Uchwala Nr 32/2015
Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych
PSW im. Papieza Jana Pawla II w Bialej Podlaskiej
z dnia 29 wrzeS$nia 2015 r.

W sprawie: zatwierdzenia planéw studiéw i programéw ksztalcenia dla kierunku Turystyka
i Rekreacja, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym dla naboru 2015/2016.

Dziatajac na podstawie art. 68 ustawy z dnia 27.07.2005 Prawo o szkolnictwie wyzszym
(t.j. Dz. U. 2012, poz. 572 z p6zn. zm.) na podstawie § 46 pkt.3 Statutu PSW im. Papieza Jana Pawla I1
w Bialej Podlaskiej z dnia 29 maja 2015 r.
uchwala, co nastepuje:

§1

Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych pozytywnie opiniuje uchwale w sprawie
zatwierdzenia plandw studiow i programéw ksztalcenia dla kierunku Turystvka i Rekreacja,
studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym dla naboru 2015/2016 w brzmieniu zalacznika
nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

prof. nadzw. dr hdb n. med[ KrzySLtOfJeLlorskl
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Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych



Wydzial: Wydziat Nauk ) PLAN STUDIOW )
o Zdrowiu i Nauk Spotecznych kierunek: Turystyka i Rekreacja N —
Katedra: Kultury Fizycznej poziom ksztatcenia (I stopnia, Il stopnia): studia | stopnia rok naboru: 2015/2016
i Fizjoterapii profil ksztatcenia (ogdlnoakademicki, praktyczny): praktyczny
Zaklad Turystyki1 Rekreacj forma studiow (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne
ROZKLAD GODZIN ZAJEC
Godziny zajet, wtym I rok PUNKTY ECTS | sumes |
. Ects
l Nazwa przedmiotu e o Teem | 2sem |
Tl ] e | P T T e [ L L Jeerd * Loo] * Lond * [ ] * [ e[ " 1] * Jsor] = [zo] * [ond] * Jwienl zn pr]wier] zp [ork
NAUKI PODSTAWOWE 180 | 75| 30| 15| o [ 60| O
o 5 . 30 1| E 2|z20 4 4
Historia architektury i sztuki a2
1] E 1120 4 4
2 |Fizjologia wysilku fizyczncgo 30:115 12
3 30 | 15 15 1 |ZO] 1120 4 4
Psychologia
1(20 1|20 3 3
* |Ekologia i ochrona srodowiska 0115 15
5 3 45 115 30 1|1 E|2]|Z0 4 4
Ekonomia
el
NAUKI KIERUNKOWE 135 Je0of30| 0] 0|45] 0
4 4
8 Podstawy turystyki aws e 1120
. 1|20 4 4
LPodsLa\\}'rek:eac]l 15[ 15 LlE
1|E 2|zo 4 4
Geografia turystyczna s]s 20
1|zo 3 3
9 Pcdasog’ka uasuwolncﬁo ] 0 2 4| B
Nk KSZTALCENIA 0GOLNEGO | 443 | 34 [ 17| o0 | o | 182] 120
S g -
0
10 ic BHP 4 4 Z
B Z 0
4 Szkolenic biblioteczne : 2
i 1 1
2Filozofia z el i etki 2] i
13| sz 30 | 15| 15 1]20| 1 |ZO 2 2
"I Turystyka w praktyce 15 15 1|z0 2 2
2
15!Kompeﬁenc'cspolccmc &2 s 1]20 2
16| 60 60 2|z0 2|z0 2 2 4
| ezvkobey |
sezyk obey 11* = 30 1|20 1|z0 1 1 2
18 30 30 2 |ZO 2 2
Gry rekreacyjne
**|Fitness & 30 2|z0 5 5
20 'Wychowanie fizyczne (plywanie) 30 80 21<0 2 2
“ Oboz letni - 8 dni £2 52 20 3 3
_2_2_ Praktvka zawodowa - 4 t\'godnie 120 4o 20| 4 4
¥ 758 | 169] 77 | 105) 0 J287] 120} 7 4 2 0 4 0 4 0 3 0 7 1 181121 0.1 7 }118] 4 60
SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE '
Specjalno$é/specjalizacja 1: 0 ojojojojojo 1sem. 2sem. 1sem. 2sem. SUMA
ECTS
0 0
0 0
Z (ogéIna+specjalizacyjne) 758 | 169 77 | 105| 0 |287| 120 ojojojofjofjo] o
o 0 18] 12} of 7] 19] 4] 60
4 3
Specjalnosé/specjalizacja 2: 0 0 0 0 0 0 0 1sem. 2sem. 1sem. 2 sem.
SUMA
ECTS
0 0
0 0
Z (ogoina+specjalizacyjne) 758 | 189] 77 [ 105) o |287] 120 olololololol o
0 0 18] 12| o] 7] 19] 4] 60
4 3
Legenda:
w - wyktad; ¢ - éwiczenia; | - laboratorium (w przypadku zaje¢ z jezyka obcego - oznacza lektorat); sem - seminarium dypl ; Zp - zajecia pr ; prk - praktyka;
- forma zali iotu - wstawic¢ iednit inu - E, dla zali

W rozktadzie godzin na semestry (w kolu

mnach od K do AK) nalezy wpisa¢

p nio: dla ia z ocena - ZO, dla zaliczenia - Z

iednio: 15h - 1

ie tygodniowe, 1 godzine tygodi

*przedmiot do wyboru - jezyk niemiecki, rosyjski lub inny wg mozliwosci organizacyjnych uczelni
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/

Ar Joarma Marchel

; 30h - 2; 45h - 3; itd. - dotyczy tylko studiéw stacjonarnych
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dr Ewelina Nitnikowska



Wydziat: Wydziat Nauk PLAN STUDIOW
o Zdrowiu i Nauk Spotecznych kierunek: Turystyka i Rekreacja i akadaniiakl; 20162017
Katedra: Kultury Fizycznej poziom ksztalcenia (I stopnia, Il stopnia): studia | stopnia rok naboru: 2015/2016
i Fizjoterapii profil ksztatcenia (ogéinoakademicki, praktyczny): praktyczny
Zaktad Turystykii Rekreacji iz ; . . v .
e . forma studiéw (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne
ROZKLAD GODZIN ZAJEC
Godziny zajeé, w tym: Il rok PUNKTY ECTS S
dmiot ECTS
% Nazwap! . 3 sem. | 4 sem. 3sem. | 4sem.
w ¢ | |sem| z rk
I i |11*{s=.4*[zp|*|mk|*|w|*|é\*|1|*|=en{‘]zp|*|prk[*w/e/||zp\prk|w/én[zp|pm
NAUKI PODSTAWOWE 75| 30|4|0|o0]o0fo0
1 3 |15 15 1 |zo| 1|z0] 3 3
lPrn\w
4 4
] — 45 | 15| 30 1|zo| 2 |z0
NAUKIKIERUNKOWE 165| 75| 60| 30| 0f 0] 0
—;THolclurs(“o 30 | 15| 15 1 (20| 1 |Z0| <] 3
3
| [Krajoznawstwo =] o) 1 2|zo 3
4
. Obsluga ruchu turystycznego az) 1o e ol 2{20 4
4
JExonomika trystyki i rekreaci 49) 20 1S 2 [ E] 120 4
NAUmKwALCWWOLMEW 664 | 75| 30| 105| 30| 184 240
: ; 3
Teoria i metodyka rekreacji 30115 15 1€ 1120 3
3
8 pitotaz i obstiga imprez turystyemyeh | 508 13 18 1 1|20 3
FOrg&mzav} 1 zarzadzanie w turystyce 30| 15| 15 4 1120 2 2
i rekreacji
"0)Prawo w turystyce i rekreacji A0115 15 1]20] 1|20 2 2
11| Targi turystyczne 15 15 1|z0 1 1
"2|Seminarium dyplomowe* 0 0 2|20 2 2
3]sgzyk obey 1 60 60 2|z0 2|zo0 2 2 4
14 Jezyk obey I1* 30 30 1|z0 1|zo 1 1 2
15 podstawy marketingu 30 | 15| 15 1|z0| 1|20 2 .
16| Rekreacja w praktyce 0 30 2(zo 2 2
17 Tmllcu/l<f:}§koallc(yc:an formy 30 20 3|20 = .
aktywnosci fizycznej*
18 30 30 2|20 2 2
fizyczne (gry zesp )
19fobsz zimowy - 7 dni = 49 20 2 2
2] praktyka zawodowa - 8 tygodni 240 240 20| 8| 8
T 904 | 180] 135] 135] 30| 184] 240 7 5 3 [ 3 0 4 2 3 1 4 1 23| 7]0|13|7|8] 58
SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE
| REKREACJA zoRowom’f-WRvsryxA jo0jo]0}o}0p0 38800 4 sem 3 sem. deem o
s|
ECTS
ZCio g
| ipoterapia > . 2|20 2 2
22|
Z(ogoinasspecializacyjne) 934 | 180 135 135 30 | 214) 240 1 ololololzlol 2
0 2| 7] of 13| o| 8| e
3 3
Specjalnos jalizacja 2:
s S EEaY SBem- s 3sem. 4sem. | SUMA
ECTS
21
Systemy rezerwacyine w turystyce = %0 2|20 2 2
22|
Z (ogéinasspecializacyjne) 934 | 180 135 135 30 | 214| 240 1 alolol ool 2
o 23] 7| o] 13] of 8] 0
3 3
Legenda:
w - wyklad; ¢ - - (w przypadku zaje¢ Z jgzyka obcego - oznacza lektorat); sem - seminarium dyp  2p - zajecia praktyczne; pr - praktyka;
- forma - wstawi¢ : dla egzaminu - E, dla zaliczenia z ocena - ZO, dla zaliczenia - Z
W rozkiadzie godzin na semestry (w kolumnach od K do AK) nalezy wpisa¢ y " 15h - 1 (oznacza 1 godzing tygodniowo); 30h - 2; 45h - 3; itd. - dotyczy tylko studiow

stacjonarnych
*przedmioty i specjalnosci do wyboru, przy minimum 25 osobach

dr Ewe
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Wydzial: Wydziat Nauk PLAN STUDIOW

o Zdrowiu i Nauk Spolecznych kierunek: Turystyka i Rekreacja rok akademicki: 2017/2018
Katedra: Kultury Fizycznej poziom ksztatcenia (I stopnia, Il stopnia): studia | stopnia rok naboru: 2015/2016
i Fizjoterapii profil ksztatcenia (ogdlnoakademicki, praktyczny): praktyczny
2akiad Turystykl i Rekreac] | forma studiéw (stacjonarna, niestacjonarna): studia stacjonarne
ROZKLAD GODZIN ZAJEG i |
Godziny zajg¢, w tym: 1l rok PUNKTY ECTS suma
ECTS
5 sem, | 6 sem. 5sem. | 6sem.
3 R R e wl *T e o[ *Jsen *[zp *[or] *[w[ *[ e[ *] 1] *]sem *[z] * Lok * Jwien] zo | o[ wien] zp [ pri

: HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENENE
ENEEEEEENEEEEEEEEEREERENEENERER

NAUKI KSZTALCENIA OGOLNEGO I

3 | Technologia informacyjna 15 15 1{Z0] 2 2
Wychowanie zdrowotne i promocja
4 Jzdrowia/ Sport i rekreacja w 30 115(15 1| E| 1|20 2 2
|__|profilaktyce zdrowia*
Zagospodarowanie turystyczne i « sl 11el2lzo 4 4
rekreacyjne
6 | Turystyczne regiony $wiata 30 | 15| 15 1| E| 1|20 2 2
7 [Zakindanic i prowadzenie wiasnei i 15 ilzo o >
firmy
Metodyka i etyka przewodnictwa/ e ” 1 lz0 2 2
Wielokulturowoseé w turystyce®
9 | Targi turystyezne 15 15 1|zo 2 2
10| Podstawy statystyki 15 15 1|ZzO] 2 2
11[Sporty wall, samoobrona/ - 50 7 |70 2 2
Wspinaczka sciankowa*
12 Informacja w turystyce i rekreacji/ 20 |15 15 1120l 1|20 2 2
Transport w turystyce*
13| Agroturystyka/ Ekoturystyka* 15 | 15 1|20 2 2
Turystyka i rekreacja osob
14]niepelnosprawnych/ 30 |15 15 1B 1120 3 3
Kinezygerontoprofilaktyka*
'Wspolczesne trendy w
15)zywieniw/Ochrona wlasnosci 15 15 1(20 2 2
16| Seminarium dyplomowe* 60 60 2|zo 2|zo0 2 6 8
17} Jezyk obey 1 30 30 1|z0 1€ 1 1 2
z 300] 90§ 75] 60] 60} 90} O 2 2 3 1 4 0 4 2 1 1 2 0 11} 80|15/ 5] 0] 39

SPEGJALNDQG{ SPECJALIZACJE

| Specjainosé/specjalizacja 1: TURYSTYKA
| REKREACJA ZDROWOTNA* #8610 0]0]10) 0 - 6sem. 5sem 6sem. | sumA
ECTS
]
18] Promocja aktywnosci fizycznej 4 | 15 30 1]E 2 |z0 3 3
19| Trening personalny 30 |15 15 1|zo0 1|z0 2 2
so[Organizacia turystyki i rekreacii osob | 5 3lze 5 2
niepelnosprawnych i starszych
51 |Oraanizacia i obstuga imprez = » i - % 5
rekreacyinych
22) Wellness 30 30 2|z0 2 2
23|Reha fit 30 30 2 (zo 2 2
24| Turystyka uzdrowiskowa 0 |15 15 1|zo0 1]z0 4 4
25| Aqua acrobic 30 30 2(z0 3 3
Z(uuélnaunc;allzacyjne) 645 | 135| 105f 60 | 60270 O | 4 3 3 1 8 0o 5 2 & 1 5 0 2fp9jojojfiofo 21
19 14 13} 17| of 15} 15} of 60
3 3
Specjainosé/specjalizacja 2: OBSEUGA
RUCHU TURYSTYCZNEGO" @11 17 0 e 6 sem, 5sem 6sem. | suma
ECTS
15| Organizaca i obsluga imprez i 5 s | q s
turystycznych
Organizacja i obsluga imprez 5 5 > % s :
rekreacyjnych
f Kultura obslugi i etyka zawodu = 20 i 2 2
21| Organizacje turystyczne w Polsceina | 15 15 1]zo 1 1
swiecie
| 22fPromocia uslug turystycznych 2 Zfzo B 2
2| Zarzadzanie zasobami ludzkimi w 15 15 ile ilzo 3 2
turystyce
24|Baza gastronomiczna w turystyce 30 30 2|z0 2 2
25] Animacja czasu wolnego w turystyce 30 30 2 |z0 3 3
| Dinlalnosé i organizacia biura - - 5|95 5 s
podrozy
Z(ogéina+specializacyine) 845 | 105 105] 150 60 | 210] 0 | 3 2 5 1 7 0 4 3 2 1 4 0 6lslols]s)o] 2
18 14 17| 13] o] 20 10} o] 6o
3 3
Legenda:

W - wykiad; ¢ - €wiczenia; | - laboratorium (w przypadku zaje¢ z jezyka obcego - oznacza lektorat); sem - seminarium dyplomowe; zp - zajecia praktyczne; prk - praktyka;

- forma zaliczenia przedmiotu - wstawi¢ odpowiednio: dla egzaminu - E, dla zaliczenia z oceng - ZO, dla zaliczenia - Z

W rozkladzie godzin na semestry (w kolumnach od K do AK) nalezy wpisac¢ obcigzenie tygodniowe, odpowiednio: 15h - 1 (oznacza 1 godzine tygodniowo); 30h - 2; 45h - 3;
itd. - dotyczy tylko studiow stacjonarnych

*przedmioty i specjalnosci do wyboru, przy minimum 25 osobach
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