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w sprawie: apteczek pierwszej pomocy uzywanych w uczelni

Na podstawie art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
(Dz. U. Nr 164, poz. 1365 ze zm.), w zwiazku z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w
uczelniach (Dz.U. Nr 128, poz. 897) oraz Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 6 maja
1997 r. w sprawie okreslenia warunkéw bezpieczenstwa osob przebywajacych w goérach,
ptywajacych, kapiacych si¢ i uprawiajacych sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358)
zarzadzam, co nastepuje:

§ 1

Ustala si¢ nastepujgce punkty wyposazenia obiektéw uczelni w apteczki pierwszej pomocy:

1. w apteczki stacjonarne:

a/ portiernie w kazdym obiekcie uczelni

b/ pracownie i laboratoria, sala gimnastyczna

¢/ ptywalnia

d/ Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy w Miedzyrzecu Podlaskim

2. w apteczki przenosne:
a/ kierownikdéw obozdéw letnich i zimowych studentow
b/ kierownikéw innych zaje¢ (zawodow, rozgrywek, wycieczek) organizowanych przez
uczelnie,
¢/ kazdy budynek uczelni w pomieszczeniu dostepnym w godzinach prowadzenia zajec
dydaktycznych lub badan naukowych
§2

1. W apteczkach znajdujacych si¢ na terenie uczelni przechowywane moga by¢
wylgcznie srodki z aktualnym terminem przydatnosci do uzycia
(nieprzeterminowane).

2. Spis zawartosci apteczek stacjonarnych (oprocz ptywalni) okreslony jest w
zatgczniku nr 1 a wykaz sprzetu medycznego, lekéw 1 artykutéw sanitarnych, w ktore
wyposazona powinna by¢ ptywalnia okresla zatacznik nr 2 do niniejszego
zarzadzenia.

3. Zawartos¢ apteczek przenosnych bedzie kazdorazowo okreslana przez organizatora
zaje¢ poza uczelnig z uwzglednieniem potencjalnych na nich zagrozen.

§3

1. Za wyposazenie apteczek jak w § 1 pkt. 1a, pkt. 1c i1 1d oraz pkt 2 ¢ odpowiada
kierownik administracyjny obiektu.

2. Za wyposazenie apteczek znajdujacych si¢ w pomieszczeniach uczelni jak w § 1 pkt
1b odpowiada kierownik dysponujgcy danym pomieszczeniem.

3. Za wyposazenie apteczek jak § 1 pkt. 2a i 2b odpowiadajg kierownicy obozéw i
innych zaje¢ organizowanych przez uczelnig.

4. Zobowigzuje si¢ kierownikow wiasciwych jednostek organizacyjnych uczelni do
wytypowania 0sob, ktére zostang przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej



pomocy przedlekarskiej i bedg odpowiedzialne za stan apteczek przeno$nych oraz ich
wyposazenie.

5. Dane na temat wytypowanych 0sob nalezy przekaza¢ w formie pisemnej do inspektora
bhp i p poz. ktéry zaprowadzi odpowiednig ewidencje apteczek przeno$nych w
Kartach Wyposazenie Pracownika.

6. Zakup doposazenia apteczek pierwszej pomocy nastepowaé bedzie na wniosek osob
odpowiedzialnych jak w pkt. jw. po uprzednim sprawdzeniu aktualnego stanu
wyposazenia z uwzglednieniem termindw wazno$ci przez inspektora bhp 1 ppoz.

§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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INSTRUKCJA

obslugi stacjonarnej apteczki pierwszej pomocy.

Apteczke pierwszej pomocy stanowi zestaw Srodkéw shuzacych do udzielania pierwszej pomocy
umieszczony w oznakowanej zgodnie z Polskag Normag skrzynce, szafce zawierajacy wykaz
wyposazenia w materialy opatrunkowe, medyczne i leki ustalony z lekarzem medycyny pracy
sprawujacym profilaktyczna opieke zdrowotng nad pracownikami.

1. Apteczka powinna zawsze zawieral ustalony wykaz s$rodkéw, instrukcje o zasadach
udzielania pierwszej pomocy, powinna by¢ fatwo dostgpna dla wszystkich pracownikow w
miejscu ogdlnie znanym i widocznym.

2. Obstuga apteczki na kazdej zmianie w zakladzie pracy powinna by¢é powierzana
wyznaczonym pracownikom, przeszkolonym w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

3. W apteczce powinny znajdowac si¢ tylko materiaty i leki z aktualnym terminem przydatnosci
do uzycia.

4. Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ zgodne z wykazem wyposazenie apteczki pierwszej
pomocy.

5. Wyposazenie apteczki zostato ustalone w oparciu o wymogi Rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Socjalnej z dnia 26-09-1997r w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy ( Dz. U z 2003r nr 169, poz. 1650 ) po konsultacji z lekarzem sprawujgcym
profilaktyczna opiekg zdrowotng nad pracownikami z uwzglednieniem rodzajéw i nasilenia
wystepujgcych zagrozen. Jest ono nastgpujace :

Stan wyposazenia

Latarka— 1 szt.

Nozyczki lub néz - 1 szt.

Gaza opatrunkowa sterylna - 3 op. + opatrunek osobisty.
Bandaz elastyczny — 2 op.

Chusta tréjkatna — 2 szt.

Opatrunki hydrozelowe Water Jel — 2 op. o rozm. 20 x 20 cm.
Codofix 2-3 rozmiary (elastyczna siatka opatrunkowa
Agrafki 4 szt.

Maseczka do zastgpczej wentylacji — 3 szt..

. Rekawiczki gumowe 3 pary.

. Filia termoizolacyjna (NRC).

. Plaster zwykty.

. Plastry z opatrunkiem (kilka rozmiaréw)

. Instrukcja pierwszej pomocy.
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Wykaz niezbgdnych telefondw :
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WYPOSAZENIE APTECZKI PIERWSZEJ POMOCY

Wyposazenie apteczki zostato ustalone w oparciu o wymogi Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
6 maja 1997 r. w sprawie okre$lenia warunkdw bezpieczenstwa osob przebywajacych w gérach,
ptywajacych, kapiacych sie i uprawiajacych sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358).

I.  Sprzet medyczny:
1) aparat do sztucznego oddychania - 1 szt.,

2) inhalator tlenowy przeno$ny - 1 szt.,
3) nozyczki proste i zakrzywione - 2 szt.,
4) opaska uciskowa (szeroka ta§ma gumowa) - 1 szt.,
S) szyna usztywniajaca - 3 szt.,
6) kieliszek do lekéw - 1 szt.,
7) termometr - 1 szt.,
8) maseczki do sztucznego oddychania,
9) rekawiczki gumowe.
2. Leki:
1) amoniak w ampuikach - 3 amp.,
2) Panthenol spray - min. 1 op.,
3) krople walerianowe - 30 g,
4) krople zotadkowe - 1 op.,
5) pyralgin (w tabletkach) - 10 szt.,
6) solutio Jodi spirituosa (jodyna) - 100 g,
7) spirytus skazony - 100 g,
8) woda utleniona - 200 g.
3. Artykuly sanitarne:
1) agrafki - 6 szt.,
2) chustki trojkatne - 3 szt.,
3) gaza wyjatowiona 1/8 m x 1 m —15 szt
4) lignina a 100 g - 10 op.,
5) opaska gazowa 4 m x 10 cm - 10 szt.,
6) opaska elastyczna szerokosci 10 cm - 4 szt.,
7) opatrunek indywiduainy wyjatowiony - 10 szt.,
8) prestoplast i poloplast - 10 szt.

8. Wykaz niezbednych telefondw




