
OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU STUDIÓW  
 

dla naboru 2024/2025 

1. WYDZIAŁ: NAUK O ZDROWIU 

2. KIERUNEK STUDIÓW: ZDROWIE PUBLICZNE 

3. PROFIL KSZTAŁCENIA: PRAKTYCZNY 

4. POZIOM KSZTAŁCENIA: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA 

5. FORMA STUDIÓW: STACJONARNA/NIESTACJONARNA 

6. TYTUŁ ZAWODOWY NADAWANY ABSOLWENTOM: MAGISTER 

7. PRZYPORZĄDKOWANIE DO DZIEDZIN NAUKI: DZIEDZINA NAUK MEDYCZNYCH I NAUK O 

ZDROWIU ORAZ DZIEDZINA NAUK SPOŁECZNYCH 

8. PRZYPORZĄDKOWANIE DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH (według punktów ECTS) WRAZ ZE 

WSKAZANIEM DYSCYPLINY WIODĄCEJ (min. 50% pkt ECTS): 
 

Nazwa kierunku Zdrowie publiczne 
Punkty ECTS 

liczba % 

Nauki o zdrowiu – dyscyplina wiodąca 85 71 

Nauki o zarządzaniu i jakości 35 29 

9. SUMARYCZNE WSKAŹNIKI CHARAKTERYZUJĄCE PROGRAM STUDIÓW: 

L.p. NAZWA WSKAŹNIKA 
WARTOŚĆ 

Forma 
stacjonarna 

Forma 
niestacjonarna 

1. 
Liczba semestrów i punktów ECTS konieczna do ukończenia 
studiów 

4/120 4/120 

2. Łączna liczba godzin zajęć 1491 990 

3. 
Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach 
zajęć prowadzonych z bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia 

69 30 

4. 
Łączna liczba punktów ECTS przyporządkowana zajęciom 
kształtującym umiejętności praktyczne 

79 78 

5. 

Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach 

zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych  w 
przypadku kierunków studiów przyporządkowanych do dyscyplin w 
ramach dziedzin innych niż odpowiednio nauki humanistyczne lub 
nauki społeczne 

5 5 

6. 
Łączna liczba punktów ECTS przyporządkowana zajęciom do 
wyboru 

64 64 

7. 
Łączna liczba punktów ECTS przyporządkowana praktykom 
zawodowym  

18 18 

8. Wymiar praktyk zawodowych  480 480 

9. 
W przypadku stacjonarnych studiów pierwszego stopnia i 
jednolitych studiów magisterskich liczba godzin zajęć z 
wychowania fizycznego 

0 0 

10. 
Łączna liczba godzin zajęć prowadzonych z wykorzystaniem metod 
i technik kształcenia na odległość 

240 108 

Zasady i formy odbywania praktyk zawodowych określa szczegółowo program praktyk. 

 

 



10. KONCEPCJA I CELE KSZTAŁCENIA ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA (opis): 

Studia drugiego stopnia na kierunku zdrowie publiczne są w pełni kompatybilne z misją 

i strategią rozwoju Uczelni. Zdrowie publiczne jest interdyscyplinarnym kierunkiem studiów, 

który łączy kształcenie z zakresu nauk o zdrowiu z wiedzą na temat zarządzania, ekonomii, 

nauk społecznych, prawa oraz ochrony środowiska. 

            Podczas procesu student osiąga założone cele kształcenia mające odzwierciedlenie w 

efektach uczenia się, a jako absolwent kierunku zdrowie publiczne ma możliwość zatrudnienia 

w wielu instytucjach, w tym na stanowiskach kierowniczych. Umiejscowienie kierunku zdrowie 

publiczne w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu pozwala na przygotowanie 

profesjonalnej kierowniczej kadry zdrowia publicznego posiadającej wiedzę, umiejętności i 

kompetencje społeczne umożliwiające inicjowanie, planowanie, wdrażanie, kierowanie oraz 

ewaluację działań we wszystkich obszarach życia społecznego oraz na wszystkich szczeblach 

funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w celu poprawy ochrony stanu zdrowia populacji 

oraz zwiększenia efektywności podejmowanych decyzji zdrowotnych, a także w zakresie 

planowania i działalności operacyjnej w sytuacjach kryzysowych i podczas epidemii.  

           Celem studiów drugiego stopnia na kierunku zdrowie publiczne jest: 

- poszerzenie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji do inicjowania, planowania, wdrażania i 

ewaluowania działań na rzecz zdrowia zarówno na poziomie społeczności lokalnej jak i w 

wymiarze makrospołecznym; 

- nabycie wiedzy, umiejętności i kompetencji do podjęcia pracy na stanowiskach 

kierowniczych w instytucjach realizujących cele i zadania zdrowia publicznego. 

Po ukończeniu studiów absolwent: 

- zna i rozumie w pogłębionym stopniu: organizację, finansowanie i zarządzanie systemem 

ochrony zdrowia, zarządzanie, organizację i finansowanie placówek opieki zdrowotnej, prawo 

pracy i prawo cywilne, metody badawcze w zdrowiu publicznym, najistotniejsze problemy 

zdrowotne, ich przyczyny i skutki społeczne; 

- potrafi kreować działania programowe w ochronie zdrowia w oparciu o zasady 

medycyny/polityki opartej na dowodach naukowych, określić stan wiedzy w zakresie 

specyficznych problemów zdrowotnych w oparciu o krytyczny przegląd piśmiennictwa, 

zaprojektować i przeprowadzić badanie naukowe dla poszerzenia stanu wiedzy, organizacji i 

koordynowania działań zmierzających do poprawy stanu zdrowia populacji z uwzględnieniem 

kontroli ich skuteczności, potrafi też zarządzać oraz organizować zespoły interdyscyplinarne; 

- jest gotów do efektywnego komunikowania się, kierowania i porozumiewania się w językach 

obcych z zespołami ludzkimi oraz do korzystania z obcojęzycznej literatury fachowej. 

Absolwenci studiów będą znać język obcy na poziomie biegłości B2+ Europejskiego Systemu 

Opisu Kształcenia Językowego Rady Europy. 

Absolwenci studiów drugiego stopnia na kierunku zdrowie publiczne będą przygotowani 

do kontynuowania kształcenia w ramach szkoły doktorskiej, studiów podyplomowych oraz 

programów specjalizacyjnych w dziedzinach mających zastosowanie w ochronie zdrowia.  

Mogą oni aplikować do pracy w: instytucjach realizujących zadania z zakresu zdrowia 

publicznego, publicznych i niepublicznych podmiotach leczniczych, instytucjach ubezpieczeń 

zdrowotnych i społecznych, jednostkach: nadzoru sanitarnego, Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej, ochrony i kontroli środowiska, BHP instytucjach badawczych zajmujących się 



problematyką zdrowia publicznego, Narodowym Funduszu Zdrowia, a także firmach 

farmaceutycznych.  

Mogą też pełnić rolę ekspertów, doradców konsultantów w stowarzyszeniach i 

fundacjach, instytucjach rządowych, samorządowych i organizacjach pozarządowych 

 

 

 

 

                                                                                                   Opracowanie: dr Beata Kosińska 

 

 



 


