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Załącznik do zarządzenia rektora nr 75/2023 

z dnia 19 czerwca 2023 roku 

w sprawie wprowadzenia regulaminu pracowni mikrobiologii i biofizyki 

Centrum Badań nad Innowacjami 

Akademii Bialskiej im. Jana Pawła II 

 

 

REGULAMIN  

PRACOWNI MIKROBIOLOGII I BIOFIZYKI 
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AKADEMII BIALSKIEJ IM. JANA PAWŁA II 

 

 
 

 PODSTAWOWE INFORMACJE Z ZAKRESU ORGANIZACJI PRACY  

W PRACOWNI MIKROBIOLOGII I BIOFIZYKI 

1. Studenci uczestniczący w zajęciach wchodzą do pracowni w obecności prowadzącego.  

2. Do pracowni nie można wnosić odzieży wierzchniej, którą należy pozostawić w wyznaczonej  

do tego celu szatni. 

3. W czasie trwania zajęć praktycznych w pracowni mikrobiologii i biofizyki wszyscy obecni muszą 

być ubrani w fartuchy ochronne. Fartuchy ochronne używane w pracowni należy pozostawić  

w wyznaczonej na ten cel szafie. Nie wolno ich wynosić, używać na terenie innych pracowni ani 

pozostawiać w ogólnodostępnej szatni. 

4. W pracowni nie wolno jeść, pić, palić papierosów, a także żuć gumy, długie włosy należy związać. 

Przed rozpoczęciem zajęć należy zdjąć biżuterię z rąk (pierścionki, obrączki, zegarki, bransoletki). 

5. W pracowni nie wolno korzystać z telefonów komórkowych i innego sprzętu elektronicznego.  

6. Należy ściśle przestrzegać procedur, pracować jedynie w wyznaczonych miejscach przy stołach 

laboratoryjnych, w spokoju, przy maksymalnym ograniczeniu ruchu i rozmów. 

7. W przypadku potrzeby krótkotrwałego opuszczenia pracowni należy przed wyjściem umyć i  odkazić 

ręce i zawiadomić prowadzącego.  

8. Przed przystąpieniem do ćwiczeń praktycznych należy zapoznać się z ich metodyką oraz 

przestrzegać wskazówek dotyczących ich wykonania. Procedura postępowania musi być zawsze 

omówiona przez prowadzącego.  

9. Materiały zakaźne (np. próbki biologiczne, wymazy, materiały laboratoryjne zawierające 

drobnoustroje) nie mogą być brane bezpośrednio do rąk. Zawsze należy posługiwać się 

odpowiednimi instrumentami i używać rękawiczek ochronnych.  
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10. Palniki gazowe/spirytusowe należy zapalać tylko wtedy, gdy jest to konieczne. Należy zwracać 

wyjątkową uwagę na bezpieczeństwo przeciwpożarowe – w pracowni znajdują się łatwopalne 

substancje (alkohol, alkoholowe roztwory barwników i środków dezynfekcyjnych). Należy zwracać 

wyjątkową uwagę na bezpieczeństwo osobiste ze względu na możliwość zapalenia się włosów, 

odzieży. 

11. Wszystkie materiały zużywalne wykorzystywane podczas zajęć dydaktycznych (m.in. podłoża, 

odczynniki, ezy, pojemniki na odpady medyczne, ręczniki papierowe) prowadzący zajęcia powinien 

zamówić samodzielnie zgodnie z Regulaminem Zamówień Publicznych AB. 

12. Z odczynników i sprzętu laboratoryjnego jednorazowego użytku należy korzystać oszczędnie  

i rozważnie. 

13. Wszystkie przedmioty osobiste wnoszone do pracowni mikrobiologii i biofizyki (np. torebki, książki, 

zeszyty) należy kłaść tylko w bezpiecznych wyznaczonych miejscach. 

14. Na zeszytach lub książkach nie wolno stawiać naczyń (kolbek, płytek, probówek), które mogą 

zawierać materiały zakaźne. 

15. Odpady potencjalnie zakaźne (wymazówki, ezy, rękawiczki) wyrzucać do oznaczonych pojemników 

na odpady zakaźne. Odpady o ostrych krawędziach (igły, szkiełka) wyrzucać do czerwonych 

twardych pojemników. 

16. Wszelkie próbki mikrobiologiczne muszą być odpowiednio opisane i oznakowane.  

17. Po zakończeniu zajęć należy uporządkować stoły, sprawdzić czy zostały zgaszone palniki gazowe, 

schować używane przedmioty do szafek (np. mikroskopy, preparaty mikroskopowe). Przemyć stoły 

środkiem odkażającym, zdjąć fartuch, umyć ręce stosując środek odkażający.  

18. Każdy wypadek mający miejsce w pracowni mikrobiologii i biofizyki – skaleczenia, poparzenie, 

rozlanie materiału zakaźnego na stole, podłodze, odzieży itp. – należy natychmiast zgłaszać 

prowadzącemu zajęcia, aby natychmiast podjąć odpowiednie postępowanie zabezpieczające zdrowie 

i minimalizujące szkody. 

19. Z pracowni nie wolno wynosić sprzętu, hodowli mikroorganizmów, preparatów, odczynników, szkła 

laboratoryjnego. 

20. Zapoznanie się z niniejszym Regulaminem należy potwierdzić podpisem. 

 

 

 

Zapoznałem/zapoznałam się z niniejszym regulaminem:  

 

Biała Podlaska, dn. …………………………………………………..……………………. 
       (czytelny podpis)  
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