Uchwala nr 71/2017
Senatu Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla 11
w Bialej Podlaskiej
z dnia 29.09.2017 roku

w sprawic: zatwierdzenia zmian w opisie efektow ksztalcenia

na Kkierunku Dietetyka o profilu praktycznym.

Dziatajac na podstawie art. 11 ust. 12 ustawy z dnia 27 lipca 2005r., Prawo o szkolnictwie
wyzszym (Dz.U.2016,poz. 1842, t. j.) oraz na podstawie § 6 ust. 4, ust. 5 pkt.2b Rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 r. w sprawie warunkow
prowadzenia studiow (Dz. U. 2016, poz. 1596), § 36 pkt 7 Statutu Panstwowej Szkoly Wyzszej
im, Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej uchwala, sie co nastepuje:

§1

Senat Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana Pawla II w Bialej Podlaskiej,
po zasiggnig¢ciu opinii Konwentu, zatwierdza zmiany w opisie efektow ksztalcenia na kierunku
Dietetyka o profilu praktycznym w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

prof. zw. dr hab. Joz¢f Bergier

¢

Przewodniczacy Senatu PSW i apieza Jana Pawla I

w Biatej Podlaskiej

Zalacznik: Opis efektow ksztalcenia na kierunku Dietetyka o profilu praktycznym.




EFEKTY KSZTALCENIA

kierunek Dietetyka

poziom ksztalcenia Studia
pierwszego
stopnia

profil praktyczny

I. INFORMACJE OGOLNE

1.

Jednostka prowadzaca kierunek: Wydzial Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych w PSW
im. Papieza Jana Pawla Il w Bialej Podlaskie;j.

Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksztalcenia (wraz z uwzglednieniem
dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych):

Dietetyka jest interdyscyplinarng dziedzing wiedzy i mie$ci sie¢ w obszarze nauk
medycznych 1 nauk spotecznych. Kierunek Dietetyka wykazuje $ciste powigzanie z
takimi kierunkami ksztalcenia jak: zdrowie publiczne, pielggniarstwo z ktérymi laczy je
zaroOwno program nauczania jak i sylwetka absolwenta przygotowanego do prowadzenia
dziatlann z zakresu profilaktyki i leczenia choréb zywieniowo-zaleznych, zapobiegania
niedozywieniu zwiazanemu z choroba i prowadzenia oswiaty zdrowotnej promujgcej
prawidlowe odzywianie bgdgce waznym elementem zdrowia publicznego.

II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Odniesienie do
. charakterystyki
OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA I
Symbol ; : oz Polskiej Ramy
Po ukonczeniu studiow absolwent: Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
Wykazuje znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka ze P6S WG
K W0l szczegdlnym uwzglednieniem uktadu pokarmowego -
oraz procesOw trawienia i wehtaniania.
K W02 Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci P6S_WG
pomiedzy ukladem pokarmowym a ukladem
nerwowym, krazenia i oddychania, moczowym i
dokrewnym.
K W03 Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedzg z
B zakresu biologii, biochemii ogo6lnej i klinicznej, analizy P6S WG




zywnosci, toksykologii zywnosci, chemii zywnosci,
mikrobiologii ogélnej i zywnosci, fizjologii oraz
parazytologii.

K_Wo04

7na mechanizmy dziedziczenia. Genetyczne i
srodowiskowe uwarunkowania cech czlowieka.
Choroby uwarunkowane genetycznie i ich zwigzek z
zywieniem 1 mozliwosci leczenia dietetycznego.

P6S_ WG

K_WO05

7na funkcje fizjologiczne biatek. ttuszczow,
weglowodanow oraz elektrolitow, pierwiastkow
sladowych, witamin i hormondow.

P6S WG

K_WO06

Zna technologie produkeji potraw, biotechnologie oraz
podstawy towaroznawstwa zywnosci. Zna historie
zywno$ci 1 zywienia.

P6S WK

K_WO07

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
zywnosci w zakladach zywienia zbiorowego i
przemyshu spozywczego oraz wspolczesne systemy
zapewnienia bezpieczenstwa zywnoscl 1 zywienia.

P6S WK

K_WO08

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w
zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego i
otwartego.

Zna zasady dobrej praktyki zywieniowej na oddziatach
noworodkowych.

P6S_WK

K_W09

Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dziecinstwa
do pdznej starosci 1 potrafi zaplanowacé zywienie

dostosowane do naturalnych etapéw rozwoju czlowieka.

P6S WG

K W10

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z
pacjentem, style komunikowania oraz bariery w
komunikowaniu 1 wiedzg¢ ta wykorzystuje w
prowadzeniu edukacji zywieniowe;j.

P6S WK

K Wil

Rozumie i potrafi wyjasni¢ spoleczne i ekonomiczne
uwarunkowania zdrowia i choroby.

P6S_ WK

K W12

Rozumie wplyw bodzcow spotecznych i
ekonomicznych na zachowania czlowieka (w tym
zachowania zdrowotne) jak i calego spoleczenstwa

P6S_WK

K WI3

Posiada wiedz¢ o zasadach korzystania z tzw. prawa

P6S_WK




wlasnosci intelektualnej w funkcjonowaniu jednostek
ochrony zdrowia (m.in. prawa autorskie, prawa
wlasnosci przemystowej, ochrona baz danych)

K W14

Ma wiedze o procesach spotecznych i gospodarczych, o
przyczynach, przebiegu, skali jak i konsekwencji zmian
aktywnosci spoteczno-gospodarczej

P6S WK

K WIS

Ma podstawowg wiedze o charakterze nauk spolecznych
i ich wzajemnych relacjach

P6S_ WK

K W16

Zna rodzaje wigzi i norm spotecznych oraz podstawowe
rodzaje struktur 1 instytucji spolecznych

P6S_WK

K W17

Zna i potrafi wdraza¢ zasady zdrowego zywienia i stylu
zycia dla mlodziezy i dorostych. Zna przyczyny i skutki
zaburzen odzywiania.

P6S_ WK

K WIS

Potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia oraz jego
korekty u 0sob z prawidtowg 1 nieprawidlowa masg
ciala (niedozywionych oraz/lub oséb z
nadwagg/otyloscig).

P6S WG

K W19

Zna zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki
pediatrycznej oraz zasady zywienia kobiet w okresie
cigzy 1 w okresie karmienia piersig.

Zna zasady przygotowywania i podawania mieszanek
mlecznych dla noworodkéw urodzonych o czasie i
wezesniakow.

P6S WG

K_W20

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w codziennej
praktyce podstawy farmakologii i farmakoterapii
zywieniowej oraz interakcji lekow z zywnoscia.

P6S WG

K W21

Zna wplyw na stan odzywienia choréb ukladu
pokarmowego, krazenia, oddychania, kostnego,
rozrodczego, moczowego 1 nerwowego oraz chorob
dermatologicznych, chor6éb zakaznych (w tym
wirusowych), chordb pasozytniczych i nowotworow.

P6S WG

K W22

Zna zasady postgpowania dietetycznego w tych
chorobach w zaleznosci od stopnia zaawansowania
choroby.

P6S_ WG

K W23

Zna podstawowe poj¢cia z zakresu medycyny
klinicznej.

K W24

Zna diagnostyke laboratoryjna na poziomie

P6S WG




podstawowym.

K_W25

/na cele i zadania zdrowia publicznego, czynniki
determinujace zdrowie oraz aktualne problemy

zdrowotne ludnosci w Polsce 1 metody ich zaspokajania.

P6S WK

K_W26

/na organizacj¢ ochrony zdrowia w Polsce oraz
programy profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia
publicznego

P6S WK

K W27

Zna podstawy prawa 1 ekonomiki w ochronie zdrowia.

P6S WK

K W28

Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wlasciwego
odzywiania i zdrowego stylu zycia w profilaktyce
chorob spolecznych i dietozaleznych.

P6S WK

K_W29

Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu
dietetyka; réznicuje przedmiot etyki ogdlnej i
zawodowej; zna problematyke etyki normatywnej w
tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych.

P6S_WK

K W30

7Zna wplyw czynnikow szkodliwych dla zdrowia i zycia
czlowieka w najblizszym otoczeniu (Srodowisko
naturalne). Zna nawyki propagujace zachowanie
zasobow przyrody, stylu zycia oraz sluzace podnoszeniu
swiadomosci ekologicznej.

P6S_ WK

K_W31

Definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia.

P6S WK

K_W32

Zna polskie 1 europejskie ustawodawstwo
Zywno$ciowo-zywieniowe.

K_W33

Zna przepisy dotyczace urzgdowej kontroli zywnosci
przestrzegania ich w pracy zawodowej.

K_W34

Zna zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej i przestrzega
ich w pracy zawodowej.

K_W35

Zna System Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli
oraz ich znaczenie w podnoszeniu jakosci ksztalcenia.

P6S_ WK

K_W36

Posiada znajomos¢ aktéw prawa wewnetrznego,
wykorzystywanych w codziennej dziatalnosci jednostki
/ podmiotu w ktérym odbywa praktyke (np. regulaminu
organizacyjnego, struktury organizacji, zasad BHP,
zarzadzania informacja niejawna)

P6S_ WK

UMIEJETNOSCI

K_U01

Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowsg dla 0séb

zdrowych 1 chorych, ich rodzin oraz pracownikow

P6S_UK
P6S_ UW




ochrony zdrowia.

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu P6S UK

K_Uo2 terapeutycznego. P6S_UW

P6S UO

Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w P6S UO

K_U03 celu zapewnienia cigglosci opieki nad pacjentem. P6S_UW
K U04 Potrafi przygotowaé materialy edukacyjne dla pacjenta. P6S UW
P6S UO

K U0S5 Rozumie wzajemne relacje pomigdzy przewleklymi
chorobami a stanem odzywienia i potrafi zaplanowac i P6S UW
wdrozy¢ zywienie dostosowane do zaburzen B
metabolicznych wywolanych urazem lub choroba.

K _U06 Potrafi rozpozna¢ rodzaj niedozywienia i zaplanowac P6S UW
odpowiednie postgpowanie zywieniowe. -

K _U07 Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania podazy
pozywienia w przebiegu choroby i zaplanowaé P6S_UW
odpowiednie postepowanie zywieniowe w celu P6S_UO
zapobiegania nastgpstwom glodzenia.

K_U08 Potrafi wykorzysta¢ wyniki badan laboratoryjnych w P6S UW
planowaniu zywienia. -

K_U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonaé
oceny stanu odzywienia w oparciu o badania P6S_UW
przesiewowe 1 poglebiong oceng stanu odzywienia.

K_U10 Potrafi wykazac role dietetyka w monitorowaniu P6S UW
odzywiania si¢ chorych w szpitalu. -

K Ull Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcow do P6S UW
produkcji potraw stosowanych w dietoterapii oraz peS _UO
zastosowac odpowiednie techniki sporzadzania potraw.

K Ul12 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na P6S UW
energi¢ oraz makro i mikrosktadniki odzywcze. -

K UI13 Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywczg i energetyczng diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow P6S UW
spozywczych 1 typowych potraw oraz programow -
komputerowych.

K Ul4 Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do P6S_UW

potrzeb 0os6b w podesztym wieku.




K U135

Potrafi w oparciu o znajomos¢ fizjologii wysitku
zaplanowac 1 wdrozy¢ zywienie dostosowane do rodzaju
uprawiane]j dyscypliny sportowe;.

P6S_ UW

K U6

Potrafi zaplanowa¢ prawidlowe zywienie kobiety w
ciazy 1 karmigcej.

P6S UW

K _U17

Umie postugiwac sie zaleceniami zywieniowymi i
normami stosowanymi w zaktadach zywienia
zblorowego.

P6S UW

K _UI8

Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ odpowiednie
postepowanie zywieniowe w celu zapobiegania
chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia.

P6S_UW

K_U19

Potrafi postugiwac si¢ komputerem w zakresie edycji
tekstu, przygotowania prezentacji, tworzenia i
korzystania z baz danych, pracy z arkuszami
kalkulacyjnymi i internetem. Potrafi zastosowa¢ metody
statystyczne do opracowania danych z badan — umie
oceni¢ rozklad zmiennych losowych, wyznaczy¢
$rednia, mediang, przedziat ufnosci, wariancje i
odchylenie standardowe, potrafi formutowac i testowac
hipotezy statystyczne oraz dobiera¢ i stosowa¢ metody
statystyczne w opracowywaniu wynikow obserwacji i
pomiardéw. Potrafi interpretowac¢ wyniki analizy
statystycznej z uzyciem pakietu statystycznego. Potrafi
pracowa¢ w aplikacjach informatycznych,
pozwalajacych na tworzenie i modyfikacje diet.

P6S UW

K_U20

Opanowal jezyk obcy w stopniu umozliwiajacym
korzystanie z piSmiennictwa zawodowego 1 podstawowa
komunikacje.

P6S_UW
P6S_UK

K_U21

/na zasady udzielania pierwszej pomocy 1 wie jak
postepowaé w stanach zagrozenia zycia.

P6S UW

K_U22

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych
form aktywnosci fizyczne;.

P6S UW

K _U23

Potrafi wyrazi¢ swoja wiedze pisemnie i ustnie (m.in.
poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie
akademickim.

P6S UK

K U24

Posiada umiejetnosci korzystania z wiedzy dotyczacej
prawa wlasnosci intelektualnej w funkcjonowaniu
jednostek ochrony zdrowia (m.in. prawa autorskie,
prawa wlasnosci przemystowej, ochrona baz danych)

P6S UO




K _U25

Potrafi w podstawowym zakresie postugiwac sig
systemami normatywnymi oraz wybranymi normami i
regufami (prawnymi, zawodowymi, moralnymi) w celu
rozwigzania konkretnego zadania z zakresu ochrony
zdrowia.

P6S_UO

K _U26

Potrafi wykona¢ analize¢ zawartosci podstawowych
sktadnikéw odzywcezych w zywnosci oraz umie
wyjasni¢ przemiany chemiczne zachodzace w trakcie
przetwarzania Zywnosci.

P6S UW

K U27

Potrafi w podstawowym zakresie postugiwac sie wiedzg
o efektach lekow i ich interakceji z zywnosciag

P6S UW

K_U28

Posiada umiejetnos¢ wykorzystywania wiedzy o
budowie chemicznej, wlasciwosciach 1 funkcji
podstawowych sktadnikow zywnosci w dietoterapii.

P6S UW

K_U29

Potrafi wspolpracowac z cztonkami zespotu
pracowniczego w podmiocie w ktorym realizuje
praktyke przy wykonywaniu czynnosci zawodowych,
nawet o zlozonym charakterze

P6S UK

K_U30

Potrafi zaplanowa¢ prace wlasng w podmiocie w
ktorym realizuje praktyke oraz doprowadzi¢ do
osiagni¢cia zamierzonych celow, nawet w warunkach
nie w petni przewidywalnych

P6S_UO

K_U31

Potrafi rozwiazywac zadania / problemy pojawiajace si¢
w srodowisku pracy, takze w warunkach nie w petni
przewidywalnych

P6S_UW

K_U32

Potrafi pozyskiwa¢ dane, tworzy¢ informacje i
zastosowac zdobytg wiedz¢ w dzialaniach praktycznych
w podmiocie w ktorym realizuje praktyke z uzyciem
krytycznej analizy i1 syntezy tych informacji

P6S UW

K_U33

Potrafi krytycznie oceni¢ efektywnos$¢ wiasnych dziatan
wykonywanych podczas praktyki wykorzystujac do tego
celu wlasciwe metody i narzgdzia

P6S UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KOI

Posiada swiadomos$¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy
zwroci¢ sie do innych specjalistow.

P6S KK

K_K02

Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac pacjentowi

P6S KR
P6S UK




potrzebe¢ konsultacji medyczne;).

K_KO03

Posiada umiej¢tnos¢ stalego doksztalcania sie.

P6S_KR

K_KO04

Przestrzega zasad etyki zawodowe;j.

K_KO03

Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) 1 grup spotecznych.

K_K06

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen.

K_K07

Przestrzega tajemnicy obowiazujacej pracownikow
ochrony zdrowia.

P6S KK
P6S KR

P6S_UK

P6S UO

K KO8

Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dzialania wlasne

i wlasciwie organizowac¢ prace wlasng

K_K09

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ergonomii.

P6S_UO

K_K10

Efektywnie prezentuje wlasne pomysty, watpliwosci i
sugestie, popierajac je argumentacja w kontekscie
wybranych perspektyw teoretycznych, pogladow
roznych autorow, kierujge sie przy tym zasadami
etycznymi.

P6S KK

K Ki1

Jest zdolny do porozumiewania si¢ z osobami bedacymi
i niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie, jasno i
przejrzyscie przekazuje komunikaty cztonkom zespotu i
potencjalnym klientom

P6S KR

K K12

Umie przewidzie¢ konsekwencje podejmowanych
dziatan w odniesieniu do postawionych celéw podmiotu
w ktorym odbywa praktyke, mysli 1 dziata w sposéb
przedsigbiorczy

P6S KO

K K13

Postepuje w sposob odpowiedzialny 1 etyczny podczas
odbywania praktyki dbajac o dorobek i tradycje zawodu

P6S_KO

K K14

Podczas odbywania praktyki podejmuje dziatania na
rzecz rozwoju osobistego i zawodowego

P6S KO

PRAKTYKI ZAWODOWE - DIETETYKA - STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

1.

Praktyka z technologii potraw

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach




Symbol

Po ukonczeniu studiow absolwent:

ksztalcenia

WIEDZA

W06

Zna technologie potraw, biotechnologi¢ oraz podstawy
towaroznawstwa zywnosci. Zna histori¢ zywnosci i
zywienia.

W07

7na organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
zywnosci w zakladach zywienia zbiorowego i
przemystu spozywczego oraz wspolczesne systemy
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i zywienia.

W08

Zna podstawowe zasady organizacji Zywienia w
zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego i
otwartego.

P6S WK

2. Praktyka wstepna w szpitalu

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

W08

7na podstawowe zasady organizacji zywienia w
zakladach zywienia zbiorowego typu zamknigtego 1
otwartego.

P6S WK

W36

Posiada znajomos¢ aktow prawa wewngtrznego,
wykorzystywanych w codziennej dziatalnosci jednostki
/ podmiotu w ktorym odbywa praktyke (np. regulaminu
organizacyjnego, struktury organizacji, zasad BHP,
zarzgdzania informacjg niejawng)

P6S. WK

UMIEJETNOSCI

U04

Potrafi przygotowa¢ materialy edukacyjne dla pacjenta.

P6S_UW

u09

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonac
oceny stanu odzywienia w oparciu o badania
przesiewowe i poglebiona oceng stanu odzywienia.

Ul2

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na

P6S_UW
P6S_UO




energie oraz makro i mikrosktadniki odzywcze.

U30

Potrafi zaplanowaé prace wlasna w podmiocie w
ktérym realizuje praktyke oraz doprowadzié¢ do
osiagniecia zamierzonych celéw, nawet w warunkach
nie w pelni przewidywalnych

P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K04

Przestrzega zasad etyki zawodowej.

K05

Stawia dobro pacjenta oraz grup spolecznych na
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) i grup spotecznych.

K06

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen.

K07

Przestrzega tajemnicy obowiazujacej pracownikow
ochrony zdrowia.

P6S KR

K14

Podczas odbywania praktyki podejmuje dziatania na
rzecz rozwoju osobistego 1 zawodowego

P6S_KO

3. Praktyka w domu pomocy spolecznej

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonezeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

W07

/na organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
zywnoscl w zaktadach zywienia zbiorowego i
przemystu spozywczego oraz wspolczesne systemy
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i Zywienia.

W08

/Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w
zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego i
otwartego.

P6S_ WK

W36

Posiada znajomo$¢ aktow prawa wewnetrznego,
wykorzystywanych w codziennej dziatalnosci jednostki
/ podmiotu w ktérym odbywa praktyke (np. regulaminu

P6S WK




organizacyjnego, struktury organizacji, zasad BHP,
zarzadzania informacja niejawna)

UMIEJETNOSCI

Uo1

Potrafi prowadzi¢ edukacj¢ zywieniowa dla 0sob

zdrowych 1 chorych, ich rodzin oraz pracownikow
ochrony zdrowia.

uo2

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespotu
terapeutycznego.

P6S UW
P6S UO

uo3

Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w
celu zapewnienia ciaglosci opieki nad pacjentem.

P6S UO

Ul2

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na
energi¢ oraz makro i mikrosktadniki odzywcze.

Ul3

Potrafi okre$li¢ warto$¢ odzywceza 1 energetyczng diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow
spozywczych i typowych potraw oraz programéw
komputerowych.

Ul4

Potrafi zaplanowac¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do
potrzeb 0sob w podesztym wieku.

P6S_UW
P6S_UO

U29

Potrafi wspétpracowaé z cztonkami zespotu
pracowniczego w podmiocie w ktorym realizuje
praktyke przy wykonywaniu czynnosci zawodowych,
nawet o zlozonym charakterze

P6S UK

U32

Potrafi pozyskiwa¢ dane, tworzy¢ informacje i
zastosowac zdobytg wiedz¢ w dzialaniach praktycznych
w podmiocie w ktérym realizuje praktyke z uzyciem
krytycznej analizy i syntezy tych informacji

P6S UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K04

Przestrzega zasad etyki zawodowe;.

K05

Stawia dobro pacjenta oraz grup spolecznych na
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) i grup spotecznych.

K06

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastgpstw i ograniczen.

P6S_ WK




K07

Przestrzega tajemnicy obowiazujgcej pracownikow
ochrony zdrowia.

K14

Podczas odbywania praktyki podejmuje dziatania na
rzecz rozwoju osobistego 1 zawodowego

P6S_KO

4. Praktyka w szpitalu dla doroslych (oddzial szpitalny)

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

W06

7na technologi¢ potraw, biotechnologi¢ oraz podstawy
towaroznawstwa zywnosci. Zna histori¢ zywnosci i
zZywienia.

w07

7na organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkeji
zywnosci w zakladach zywienia zbiorowego i
przemyshu spozywczego oraz wspolczesne systemy
zapewnienia bezpieczefstwa zywnosci 1 zywienia.

W08

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w
zakladach zywienia zbiorowego typu zamknigtego i
otwartego.

P6S WK

UMIEJETNOSCI

Uo4

Potrafi przygotowac materialy edukacyjne dla pacjenta.

P6S_UW

u09

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokona¢
oceny stanu odzywienia w oparciu o badania
przesiewowe 1 poglebiong oceng stanu odzywienia.

Ul12

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na
energie oraz makro i mikrosktadniki odzywcze.

Ul3

Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza 1 energetyczng diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow
spozywczych i typowych potraw oraz programow

P6S UW
P6S UO




komputerowych.

Ul7 Umie postugiwa¢ si¢ zaleceniami zywieniowymi i
normami stosowanymi w zakladach zywienia
zbiorowego.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K04 Przestrzega zasad etyki zawodowe;. P6S_KR
K05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spolecznych na
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta P6S KR

(klienta) i grup spotecznych.

K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczacej proponowanego postgpowania dietetycznego P6S KR
oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen.

K07 Przestrzega tajemnicy obowigzujacej pracownikow
. P6S_KR
ochrony zdrowia.
K13 Postepuje w sposob odpowiedzialny i etyczny podczas o
odbywania praktyki dbajac o dorobek i tradycje zawodu i
K14 Pod db ' ktyki podejmuje dzialania na
odczas odbywania praktyki podejmuje dziatani P6S KO

rzecz rozwoju osobistego i zawodowego

5. Praktyka w szpitalu dziecigcym (oddziale szpitalnym, kuchni ogélnej i
niemowlegcej, zlobku)

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKT()W Odniesienie do efektow
KSZTALCENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w
W08 zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego i P6S WK
otwartego.

Potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia oraz jego
korekty u 0sob z prawidlowa i nieprawidtowa masa
ciala (niedozywionych oraz/lub oséb z
nadwaga/otyloscig).

w18 P6S UW




UMIEJETNOSCI

U0l

Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob
zdrowych 1 chorych, ich rodzin oraz pracownikow
ochrony zdrowia.

P6S UW
P6S_UO

uo03

Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w
celu zapewnienia ciaglosci opieki nad pacjentem.

P6S_UO

U4

Potrafi przygotowa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta.

P6S UW

uo9

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonaé
oceny stanu odzywienia w oparciu o badania
przesiewowe i poglebiong ocene stanu odzywienia.

Ul12

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na
energi¢ oraz makro i mikrosktadniki odzywcze.

U13

Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywceza i energetyczng diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow
spozywcezych i typowych potraw oraz programéw
komputerowych.

P6S_UW
P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K01

Posiada swiadomos¢ whasnych ograniczen 1 wie kiedy
zwroci¢ si¢ do innych specjalistow.

P6S_KK

K04

Przestrzega zasad etyki zawodowej.

K05

Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) 1 grup spotecznych.

K06

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczace) proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastepstw 1 ograniczen.

K07

Przestrzega tajemnicy obowiazujacej pracownikow
ochrony zdrowia.

P6S_KR

K12

Umie przewidzie¢ konsekwencje podejmowanych
dzialan w odniesieniu do postawionych celow podmiotu
w ktérym odbywa praktyke, mysli i dziata w sposob
przedsigbiorczy

P6S KO

K14

Podczas odbywania praktyki podejmuje dziatania na
rzecz rozwoju osobistego 1 zawodowego

P6S KO




6. Praktvka w poradni choréb ukladu pokarmowego i choréb metabolicznych

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektow

KSZTALCENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiow absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
Potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia oraz jego
korekty u 0sob z prawidlowa i nieprawidlowa masa
W18 . o . P6S_UW
ciala (niedozywionych oraz/lub 0sob z
nadwaga/otyloscia).
W36 Posiada znajomosc¢ aktow prawa wewngtrznego,
wykorzystywanych w codziennej dziatalnosci jednostki
/ podmiotu w ktorym odbywa praktyke (np. regulaminu P6S WK
organizacyjnego, struktury organizacji, zasad BHP,
zarzadzania informacja niejawng)
UMIEJETNOSCI
Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowg dla osob P6S UW
Uo1 zdrowych i chorych, ich rodzin oraz pracownikow
ochrony zdrowia. P6S_UO
Potrafi pracowac¢ w zespole wielodyscyplinarnym w
18[1%] i 3 Ny ; P6S UO
celu zapewnienia cigglosci opieki nad pacjentem.
uo9 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy 1 dokona¢
oceny stanu odzywienia w oparciu o badania
przesiewowe 1 poglebiong oceng stanu odzywienia. P6S_UW
: P6S UO
Ul12 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na -
energi¢ oraz makro i mikroskladniki odzywcze.
U3l Potrafi rozwigzywac zadania / problemy pojawiajgce si¢
w srodowisku pracy, takze w warunkach nie w pelni P6S UW
przewidywalnych
U33 Potrafi krytycznie oceni¢ efektywnos¢ wlasnych dziatan
wykonywanych podczas praktyki wykorzystujac do tego P6S UW

celu wlasciwe metody i narzgdzia

KOMPETENCJE SPOLECZNE




Posiada swiadomos¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy

K01 o i 3 ; i o P6S KK
zwroci¢ sie do innych specjalistow.
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé pacjentowi P6S_KK
K02 t konsultacji med .
potrzebe konsultacji medyczne; P6S KR
04 Przestrzega zasad etyki zawodowe;.
K05 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na
pierwszym miejscu 1 okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) 1 grup spotecznych.
K06 Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji P6S_KR
dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastepstw i ograniczen.
K07 Przestrzega tajemnicy obowiazujacej pracownikow
ochrony zdrowia.
K11 Jest zdolny do porozumiewania si¢ z osobami bedacymi
i niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie, jasno i
S : ; i P6S KR
przejrzyscie przekazuje komunikaty cztonkom zespotu i
potencjalnym klientom
K14 Podczas odbywania praktyki podejmuje dziatania na
P6S KO

rzecz rozwoju osobistego 1 zawodowego

PRAKTYKI ZAWODOWE - ZESTAWIENIE ZBIORCZE

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

Zna technologi¢ potraw, biotechnologi¢ oraz podstawy

W06 towaroznawstwa zywnosci. Zna histori¢ zZywnosci i
zywienia.
Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji
W07 zywnosci w zaktadach zywienia zbiorowego i

przemyshu spozywczego oraz wspolczesne systemy
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci 1 zywienia.

P6S_WK




W08

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w
zakladach zywienia zbiorowego typu zamknietego i
otwartego.

W18

Potrafi dokona¢ oceny sposobu zywienia oraz jego
korekty u 0s6b z prawidlows i nieprawidlowa masg
ciala (niedozywionych oraz/lub osob z

nadwagag/otyloscig).

P6S UW

K_W32

Zna polskie i europejskie ustawodawstwo
Zywnosciowo-zywieniowe.

K_W33

Zna przepisy dotyczace urzedowej kontroli zywnosci
przestrzegania ich w pracy zawodowej.

P6S_ WK

K_W36

Posiada znajomos¢ aktow prawa wewngtrznego,
wykorzystywanych w codziennej dziatalnosci jednostki
/ podmiotu w ktorym odbywa praktyke (np. regulaminu

organizacyjnego, struktury organizacji, zasad BHP,
zarzadzania informacjg niejawna)

P6S_WK

UMIEJETNOSCI

uo1

Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowa dla osob
zdrowych i chorych, ich rodzin oraz pracownikow
ochrony zdrowia.

uo2

Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej w ramach zespolu
terapeutycznego.

P6S UW
P6S UO

Uo3

Potrafi pracowa¢ w zespole wielodyscyplinarnym w
celu zapewnienia cigglosci opieki nad pacjentem.

P6S_UO

Uo4

Potrafi przygotowa¢ materialy edukacyjne dla pacjenta.

P6S UW

uo09

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonac
oceny stanu odzywienia w oparciu o badania
przesiewowe 1 poglebiong oceng stanu odzywienia.

LI12

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na
energi¢ oraz makro i mikroskladniki odzywcze.

Ul3

Potrafi okresli¢ warto$¢ odzywcza i energetyczng diet
na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow
spozywczych i typowych potraw oraz programow
komputerowych.

U14

Potrafi zaplanowac i wdrozy¢ zywienie dostosowane do

P6S UO

P6S UW




potrzeb osob w podeszlym wieku.

u17

Umie poslugiwac si¢ zaleceniami zywieniowymi 1
normami stosowanymi w zakladach zywienia
zbiorowego.

U29

Potrafi wspdtpracowacé z czlonkami zespotu
pracowniczego w podmiocie w ktorym realizuje
praktyke przy wykonywaniu czynnosci zawodowych,
nawet o ztozonym charakterze

P6S UK

U30

Potrafi zaplanowa¢ prace wlasna w podmiocie w
ktorym realizuje praktyke oraz doprowadzi¢ do
osiggniecia zamierzonych celéw, nawet w warunkach
nie w petni przewidywalnych

P6S_UO

U3]

Potrafi rozwigzywa¢ zadania / problemy pojawiajace si¢
w srodowisku pracy, takze w warunkach nie w pelni
przewidywalnych

P6S_UW

U32

Potrafi pozyskiwa¢ dane, tworzy¢ informacje 1
zastosowac zdobyta wiedze w dzialaniach praktycznych
w podmiocie w ktérym realizuje praktyke z uzyciem
krytycznej analizy i syntezy tych informacji

P6S UW

Potrafl krytycznie ocenié¢ efektywnos¢ wlasnych dziatan
wykonywanych podczas praktyki wykorzystujac do tego
celu wlasciwe metody i narzedzia

P6S UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K01

Posiada swiadomos¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy
zwrocic¢ sig do innych specjalistow.

P6S KK

K02

Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac pacjentowi
potrzebe konsultacji medyczne;.

P6S KK
P6S KR

K04

Przestrzega zasad etyki zawodowej.

K05

Stawia dobro pacjenta oraz grup spolecznych na
pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta
(klienta) i grup spotecznych.

K06

Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji
dotyczacej proponowanego postepowania dietetycznego
oraz jego mozliwych nastepstw 1 ograniczen.

P6S KR




K07

Przestrzega tajemnicy obowigzujacej pracownikow
ochrony zdrowia.

K11

Jest zdolny do porozumiewania si¢ z osobami bedacymi
1 niebgdacymi specjalistami w danej dziedzinie, jasno i
przejrzyscie przekazuje komunikaty czionkom zespotu i
potencjalnym klientom

P6S_KR

K12

Umie przewidzie¢ konsekwencje podejmowanych
dzialan w odniesieniu do postawionych celow podmiotu
w ktorym odbywa praktyke, mysli 1 dziata w sposob
przedsiebiorczy

P6S KO

K13

Postepuje w sposob odpowiedzialny i etyczny podczas
odbywania praktyki dbajac o dorobek i tradycje zawodu

P6S KO

K14

Podczas odbywania praktyki podejmuje dzialania na
rzecz rozwoju osobistego 1 zawodowego

P6S KO




