Uchwala Nr 32/2016
Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych
PSW im. Papieza Jana Pawla II w Bialej Podlaskicj
z dnia 30 wrzes$nia 2016 r.

w sprawie: zatwierdzajgea Program rozwojowy projektu ,,Piel¢gniarki jutra — Program
rozwojowy na rzecz zwigkszenia liczby absolwentow Kierunku Pielggniarstwo w PSW”

Dzialajac na podstawie § 46 pkt.8 Statutu Panstwowej Szkoly Wyzszej
im. Papieza Jana Pawla II w Bialej Podlaskiej z dnia 04 marca 2016 r.
oraz art. 68 ustawy z dnia 27.07.2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
uchwala sie, co nastepuje:

§1
Rada Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spolecznych PSW im. Papieza Jana Pawla 11
w Bialej Podlaskiej zatwierdzajaca Program rozwojowy projektu ,.Pielegniarki jutra -

Program rozwojowy na rzecz zwigkszenia liczby absolwentéw kierunku Pielegniarstwo
w PSW”,

§2

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

prof. nadzw. dr hab. Marcin Weiner

Przewodniczacy

zratu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
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Program rozwojowy kierunku pielggniarstwo Panstwowej Szkoly Wyzszej

im. Papieza Jana Pawla Il w Bialej Podlaskie)

I. Program stypendialny

W programie stypendialnym bedzie uczestniczyto po 20 studentow z danego rocznika,
facznie 80os6b. Stanowi¢ beda maksymalnie 50% o0s6b studiujacych na danym roku
1 osiagajacych najlepsze wyniki w nauce w poprzednim roku ksztalcenia. Stypendium bedzie
przyznawane na semestry 5 1 6 na podstawie wynikow z II roku, za§ w 7 semestrze na
podstawie wynikow z III roku. Stypendium w wysokosci 660zt bedzie wyplacane przez 9
miesi¢cy na Il roku i 5 miesi¢ey na IV roku.

W zadaniu wezmie udzial 2/3 uczestnikow projektu, ktérzy zostang zakwalifikowani na
podstawie Sredniej ocen z poprzedniego roku ksztalcenia, bez dyskryminowania ze wzgledu
na pte¢ lub niepetnosprawnos¢. Studenci zostang ubezpiceczeni w zakresie OC i NNW na trzy
ostatnie semestry, ubezpieczenie to obejmic swoim zakresem takze praktyki dodatkowe
realizowane w ramach projektu. Studenci otrzymajg takze wynagrodzenie za odbywane
praktyki(w tgcznym wymiarze 720h) na 5 i 7 semestrze w wysokosci 1571 (brutto brutto) za
godzing. Zadaniem objeci zostana wszyscy uczestnicy projektu bez wzgledu na ple¢ lub

niepetnosprawnosc.

II. Zaj¢cia dodatkowe wykraczajgce poza standardowy program

ksztalcenia

Zajecia dodatkowe "Opicka paliatywna nad osoba w wieku podeszlym" beda
prowadzone na poszczegolnych latach objetych projektem w trakcie 6 semestru studiow.
Odbywac si¢ bedg w cyklu 10wyktadéw po 2h o tacznym pensum 20h. Program zaje¢ bedzie
obejmowal: Standardy opicki paliatywnej, Elementy tanatologii, Priorytety opieki
paliatywnej, Problem bolu w opiece paliatywnej, Podstawy zasad pielegnowania chorych z
zaawansowang choroba nowotworowa, Podstawy opieki pielggniarskicj w przypadku

dolegliwosci neuropsychicznych, Postepowanic w stanach naglych w onkologii. Aspekty
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prawne i etyczne w opicce paliatywnej, Wsparcie psychologiczne i duchowe rodziny chorego
w okresie umierania i zaloby. Zajecia beda prowadzone w PSW.

Zajecla  bedzie realizowa¢ dr nauk medycznych (mgr pielegniarstwa) posiadajacy
doswiadczenie w pracy na stanowisku pielegniarki oraz dos$wiadczenie w prowadzeniu
praktycznej nauki zawodu dla pielegniarek (8 lat) zgodnej z tematyka wykladéw. W zajeciach
beda uczestniczy¢ wszyscy uczestnicy projektu (4 lata x 30 0sob). Tresci omawiane w trakcie
zaje¢ beda przekazywane z uwzglednieniem zasad rownosci plei i specjalnych potrzeb

zwiazanych z plcig oraz z niepetnosprawnosciami.

I11. Dostosowanie jakoSci warunkow i zasad odbywania obowigzkowych

praktyk do wymogow Europejskiej Ramy Jakos$ci Praktyk i Stazy

Odniesienie organizacji i realizacji praktyk zawodowych studentéw kierunku pielegniarstwo

do Europejskich Ram Jakosci Stazy i Praktyk.

Zatozenia Europejskich Ram Realizacja praktyk studentow kierunku  Uwagi
i

Jakosci Stazy Praktyk ‘pielc—;gniarstwo PSW Biata Podlaska

: Obszar- | Podstawa tworzenia i realizowania

praktyk jest standard ksztalcenia

Program ksztatcenia pielegniarek zgodny z Rozporzadzeniem
praktycznego, jego walory Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
edukacyjne i dostepnosc. dnia 9 maja 2012 r. w sprawie

standardéw ksztatcenia dla kierunkdw
‘studidw: lekarskiego, lekarsko-
dentystycznego, farmacji, pielggniarstwa

1 potoznictwa (Dz.U. z dnia 05.06.2012

Poz. 631 ze zm.) Program praktyk
‘zawiera czytelng nazwe przedmiotu,
miejsce jego realizacji.

\ Okreslone cele dydaktyczne, mozliwe do |
osiagnig¢cia przez praktykanta. Tresci

1 .
nauczania.
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Wskazane efekty ksztalcenia z zakresu

wiedzy, umiejgtnosei i kompetencji

‘spolecznych. ?
| |
Do kazdego zakresu efektow opracowany

jest wykaz umiejetnosci do zaliczenia — !
potwierdzone wykonanie oceng przez
opiekuna- udokumentowane w
'indywidualnym dzienniczku umiej¢tnosci
| studenta. Efekty z zakresu wiedzy i

kompetencji spotecznych sa rowniez

oceniane w formie opisowej i
‘dokumentowane w dzienniku obecnosci.
Studenci w dokumentacji indywidualne;j
majg zalgczone kryteria ocenia

| osigganych efektow ksztatcenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznej.

Dokumentem do dyspozycji biezgcej jest |
regulamin praktyk.

Programy sg dostepne w formie pisemnc;j

1 na stronie internetowej uczelni.

Ogolna liczba godzin praktyk 1 zajedé
praktycznych wynosi 57,5 tygodnia,

iiacznie 2300 godzin dydaktycznych z
‘obcigzeniem tygodniowym 40 godzin
dydaktycznych tj, 8 godz. dzienne.
Praktyk nie realizuje si¢ w weekendy,
'$wieta i dni ustawowo wolne od pracy,
przewidziane terminarzem zaj¢c na

uczelni, przerwy $wigteczne, ferie.
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‘ Ochrona socjalna

|
. .
Opickunowie /mentorzy

Adaptacja studenta do praktyk

1 dostep do stanowiska pracy.

1
sBezpieczeﬁstwo pracy ( BHP)

Ubezpieczenie
|
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W trakcie praktyk studenci korzystaja z
przerwy na lunch.

 Praktyki realizowane sg w semestrach:
Semestr I- 5 tyg.( wakacyjne)

Semestr III- 18 tyg.tj.4.5 miesigca
Semestr V- 15.5 tyg.

Semestr VII — 18 tyg.

! Opiekundéw weryfikuje si¢ na podstawie
| opracowanych w uczelni ,,Kryteriow
doboru opiekunow praktyk™ biorgcych
pod uwage wyzsze wyksztalcenie
kierunkowe, specjalizacje, kompetencji,
'staz pracy. Opiekunowie majg okreslony

'zakres obowiazkow wobec praktykanta

‘zawarte w umowie z uczelnig. Otrzymuja

| programy ksztalcenia praktycznego.

Opiekun z obowiazku wprowadza
‘studenta i zapoznaje z terenem placowki
| jej wyposazeniem, organizacja,
obowiazujacymi, procedurami.

Student ma dostep do sprzetu, materiat

‘niezbednych do wykonywania zabiegow,

czynnie uczestniczy w ich wykonywaniu
‘pod kierunkiem opiekuna.
\

' Zakres bezpieczenstwa pracy wchodzi

'szkolenie studentow z zakresu bhp przez
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§pracownika pracodawcy i opickuna ‘
praktyk.
Studenci posiadajg indywidualne

‘ubezpieczenia

Umowy 1 wynagrodzenia ‘Studenci podpisujg umowe z uczelnia.

Uczelnia podpisuje umowe o realizacji

praktyk z pracodawcg. Oddzielne umowy
|

‘uczelnia podpisuje z opickunami praktyk,

opiekunowie otrzymujg wynagrodzenice.

Studenci za praktyki nie otrzymuja

'wynagrodzenia.

Ocena praktyk przez studentow | Oficjalnych procedur, z ktorych studenci

mogliby dokonywac¢ oceny praktyk nie

wprowadzono.
|

IV. Praktyki ponadprogramowe

Praktyki dodatkowe beda realizowane po 6 semestrze kolejnych rocznikow bioracych
udzial w projekcie. Rokrocznie w praktykach dodatkowych uczestniczyé¢ bedzie 5 grup po 6-7
0s0b w okresie lipiec-wrzesien. Praktyki odbywa¢ si¢ beda na Oddziale Choréb
Wewnetrznych 1 Geriatrii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w Bialej Podlaskie;j.
Program dydaktyczny dodatkowych praktyk zawodowych z geriatrii i pielegniarstwa
geriatrycznego w ramach projektu, Pielegniarki jutra — Program rOZWOJOWY na rzecs
zwigkszenia liczby absolwentow kicrunku Pielggniarstwo w PSW™
Kierunek -piel¢gniarstwo
rok studiow- I11
forma zaje¢ — praktyki wakacyjne

liczba godzin -160 ( 4 tyg.x 40 godz dydaktycznych w tyg.)
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erupy 7 osobowe, dyzury ranne i popoludniowe — 2x 7 0sob, czylil4 osob na 4 tyg. przez 3
miesigce 42 osoby

miejsce — Oddzial Choréb wewnetrznych i Geriatrii Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w
Bialej Podlaskiej

Cel ksztalcenia

Zdobycie przez studentow wiedzy 1 umiejetnosei w dziedzinie pielggniarstwo geriatryczne, w
zakresie oceny stanu pacjentow w wieku podeszlym, rozpoznawania, planowania i wdrazania
interwencji pielegniarskich w oparciu o klasyfikacje diagnoz pielegniarskich (ICNP,
NANDA)

Edukacja chorych w wieku starszym 1 ich opickunow w zakresie samoopieki
i samopielggnacji przygotowujacych ich do realizacji  opieki w warunkach domowych.

Studenci osiagng umiejetnos¢ edukacji chorego 1 jego opickundéw/ rodziny.

Tematy praktyk

e — N

iGrupa tematyczna Temat Sposg)b rtdIlLdLJl “ Warunki zaliczenia

, SRR — - ——

| Diagnoza pielggniarska  Ocena stanu pacjenta w | Przeprowadzenie;wywi Zrealizowanie dwoch
‘podeszlym wieku ‘aduobserwacii, procesoOw

1 chorego przewlekle/ pomiaru, zastosowanie | pielegnowania

i niepetnosprawnego. skal. Zgromadzenie

! udokumentowanej

oceny. Stawianie

‘ | diagnoz w oparciu o
‘ diagnozy NANDA,

| ICNP,
Udokumentowana
realizacja procesu

pielegnowania

}Edukacja chorych w w Zabiegi higieniczne Pokaz wykonania Instruktazowy pokaz na
\

‘wicku podesztym i chorego w wicku ‘opickunowi/ sali chorych (jeden)

| s |




opickuna/opiekunow

Edukacja chorych w
‘wieku  podeszlym i

opiekuna/opiekundw

Edukacja chorych w
wieku  podesztym i

opiekuna /opickundéw
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‘podesztym z deficytami opiekunom zabiegdw
|

‘ samoopickunczymi ‘mycia chorego w
16zku, zmiana bielizny

osobistej 1 poscieli, na

uzytek wykonywania
i o

tych zabiegow w
‘realizowanej opicce

domowgj

' Zmiana pozycji w Omowienice i

‘chorego zademonstrowanie
unieruchomionego w  ulozenia pacjenta w

16zku 1 stosowanie 167ku 7 zastosowaniem

udogodnien. udogodnien

Przemieszczanie Zaprezentowanie
|

chorych i 'sposobow

niepelnosprawnych w  przyrzgdowych i

‘podeszlym wieku bezprzyrzadowych do

przemieszczania

‘ pacjentow w obrebie

t6zka i poza nim.

Postepowanie Zastosowanie formy
|

zapobiegajace ‘aktywnosci ( fizycznej,

wyalienowaniu i ‘intelektualnej)
biernosci pacjentow w  dostosowanych do
|

wieku podesztymw  mozliwosci pacjentow

‘oddziale oddziatu

geriatrycznych. \ geriatrycznego

Wykonanie instruktazu

jeden raz 1

i

|

‘

\

\

|

} |
|

Zaprezentowanie
sprzetu i jego

' zastosowanie. Pokaz
podstawowych

sposobow

przemieszczania

chorych.

Opracowanic 1

zastosowanie wlasciwej |
formy aktywnosci |
chorych, zaplanowanc w
spacery, udzialu w
mszy w kaplicy |

koscielnej, czytanie, ‘
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L
audiobuki, TV. Terapia
zajeciowa. Rozmowa,
mowienie do chorych,

ktérzy cierpig na

‘ mutyzm.
Rozpoznawanie ‘ Przeprowadzenie | Przygotowanie
‘
problemdéw ‘wywiadu i obserwacji | scenariusza pogadanki
zywieniowych osob 1 chorego dotyczacych | na temat zastosowania
istarszych Eskladnik()w, ilosci diety (jeden
| spozywanych scenariusz)

produktow. Stosowania ‘
‘diety, znajomosci zasad
i
‘ racjonalnego zywienia.

|
'Rozpoznanie, stanu

| ‘uzgbienia, jamy ustnej, |
| ‘

‘polykania.

Celem praktyk dodatkowych jest zdobycie przez studentow wiedzy i umiejetnosci w
dziedzinie pielegniarstwo geriatryczne, w zakresie oceny stanu pacjentow w  wieku
podesztym, rozpoznawania, planowania i wdrazania interwencji pielggniarskich w oparciu o
klasyfikacje diagnoz piclegniarskich. W ramach praktyk dodatkowych beda realizowane
tematy: Ocena stanu pacjenta w podeszlym wieku chorego przewlekle/ niepelnosprawnego;
Edukacja opickunow nieprofesjonalnych z zakresu zabiegéw higienicznych chorego w wieku
podeszlym z deficytami samoopiekunczymi; Zmiana pozycji w chorego unieruchomionego w
l6zku i stosowanie udogodnien; Przemieszczanie chorych i niepetlnosprawnych w podeszlym
wieku; Postepowanie zapobiegajace wyalienowaniu 1 biernosei  pacjentow  w  wieku
podesztym w oddziale geriatrycznych; Rozpoznawanie probleméw zywieniowych osob
starszych.

Opiekunami praktyk beda pracownicy WSzS stale zatrudnieni na oddziale

geriatrycznym, z ramienia szkoly opieke sprawowaé bedzie opickun praktyk, majacy
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minimum roczne doswiadczenie w prowadzeniu zaj¢¢ praktycznych w zakresie geriatrii.
Za nadzor nad realizacja zadania bedzie odpowiada¢ koordynator oraz przedstawiciel
partnera.

Po zakonczeniu realizacji praktyk WSzS zatrudni, na minimum rok, 15%
absolwentow, ktorzy ukonezyli udzial w projekcie. Zatrudnienie odbedzie si¢ niezwlocznie po
uzyskaniu przez absolwentéw dyplomu ukonczenia uczelni oraz prawa wykonywania zawodu
stwierdzone przez okrggowa radg pielggniarek i poloznych. Zatrudnienie to nie spowoduje
spadku wskaznika zatrudnienia w WSzS w odniesieniu do danych z ostatnich 3 lat.

W zaje¢ciach bedg uczestniczy¢ wszyscy uczestnicy projektu (4 lata x 30 osob). Tresci
omawiane w trakcie zaje¢ beda przekazywane z uwzglednieniem zasad rownosci plei
i specjalnych potrzeb zwigzanych z plcig oraz z niepelnosprawnosciami.

Kadra WSzS jest przygotowana do opieki nad praktykami.

V. Koszty dojazdow i zakwaterowania

W projekcie przewidziany zostal zwrot kosztow dojazdu dla studentow

odbywajacych praktyki. Studenci dojezdzajacy powyzej 50 km maja przewidziany dojazd
1 wyjazd na miejsce praktyk jednorazowy, zas studenci dojezdzajacy ponizej 50 km -
codzienny). Nie przewidziano $rodkéw finansowych na noclegi podezas dodatkowych
praktyk (dla studentéw dojezdzajacych ponad 50km lub studentow z zagranicy przewidziano

mozliwos¢ noclegow w trakcie odbywania praktyk dodatkowych).




