
Załącznik 2 do WSZJK (P1)
EFEKTY UCZENIA SIĘ
Zakładane dla kierunku fizjoterapia, jednolite studia magisterskie, praktyczny profil kształcenia
dla naboru 2025/2026
	Tabela odniesień 
efektów kierunkowych do charakterystyk 7 poziomu Polskiej Ramy Kwalifikacji 

	Symbol
efektu ogólnego
	Ogólne efekty
uczenia się[footnoteRef:1] [1:  Szczegółowe efekty uczenia się w zakresie wiedzy i umiejętności określa Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.j. z póź. zm.) ] 

	Odniesienie do charakterystyk 7 poziomu 
Polskiej Ramy Kwalifikacji

	
	
	Symbol uniwersalnych charakterystyk poziomów w PRK - pierwszego stopnia[footnoteRef:2] [2:  Zgodnie z załącznikiem do Ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2024, poz. 1606 t.j.)] 

	Symbol charakterystyk drugiego stopnia PRK[footnoteRef:3]   [3:  Zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r., poz. 2218)] 


	W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

	K_W01
	problematykę z zakresu dyscypliny naukowej – nauki biologiczne w tym rozwój, budowę i funkcje organizmu człowieka w warunkach prawidłowych i patologicznych;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W02
	problematykę z zakresu dyscypliny naukowej – nauki medyczne w tym etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg najczęstszych chorób;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W03
	problematykę z zakresu dyscyplin naukowych – psychologia, pedagogika, nauki socjologiczne, filozofia i bioetyka;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W04
	zasady oddziaływania sił mechanicznych na organizm człowieka zdrowego i chorego, w tym osoby starszej, z różnymi dysfunkcjami i różnymi chorobami, w różnych warunkach;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W05
	mechanizm działania czynników fizykalnych na organizm człowieka oraz oddziaływanie zabiegów fizykalnych w leczeniu osób z różnymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osób starszych, w różnych warunkach;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W06
	wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegów z zakresu fizykoterapii i masażu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W07
	zalecenia do stosowania fizjoterapii w określonych stanach chorobowych;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W08
	zasady działania wyrobów medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu osób z różnymi chorobami i dysfunkcjami, w tym osób starszych, w różnych warunkach;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W09
	specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W10
	zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postępowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektów – w stopniu zaawansowanym;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W11
	zagadnienia związane z kształtowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawności oraz wydolności osobom w różnym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obniżonej wskutek różnych chorób lub urazów, a także zasady promocji zdrowia – w stopniu zaawansowanym;
	P7U_W
	P7S_WG

	K_W12
	prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotów zajmujących się rehabilitacją osób z niepełnosprawnościami;
	P7U_W
	P7S_WK

	K_W13
	etyczne, prawne i społeczne uwarunkowania wykonywania zawodu fizjoterapeuty.
	P7U_W
	P7S_WK

	W zakresie UMIEJĘTNOŚCI absolwent potrafi:

	K_U01
	wykonywać zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masażu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U02
	interpretować wyniki badań czynnościowych oraz przeprowadzać testy funkcjonalne niezbędne do doboru środków fizjoterapii i interpretować ich wyniki;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U03
	tworzyć, weryfikować i modyfikować programy fizjoterapii osób z różnymi dysfunkcjami, w tym osób starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a także w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U04
	kontrolować efekty postępowania fizjoterapeutycznego;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U05
	dobierać wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na każdym etapie rehabilitacji oraz poinstruować pacjenta, jak z nich korzystać;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U06
	zastosować działania z zakresu adaptowanej aktywności fizycznej i sportu osób z niepełnosprawnościami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia różnych form zajęć rekreacyjnych i sportowych dla osób ze specjalnymi potrzebami, w tym osób starszych;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U07
	zastosować działania ukierunkowane na edukację zdrowotną, promocję zdrowia, profilaktykę niepełnosprawności, a także pierwotną i wtórną profilaktykę chorób;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U08
	wykazać wysoką sprawność fizyczną niezbędną do poprawnego demonstrowania i wykonywania zabiegów z zakresu kinezyterapii, masażu i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u osób z różnymi chorobami, dysfunkcjami oraz z różnym rodzajem i stopniem niepełnosprawności;
	P7U_U
	P7S_UW

	K_U09
	planować własną aktywność edukacyjną i stale dokształcać się w celu aktualizacji wiedzy;
	P7U_U
	P7S_UU

	K_U10
	inspirować inne osoby do uczenia się oraz podejmowania aktywności fizycznej;
	P7U_U
	P7S_UU

	K_U11
	komunikować się z pacjentem i jego rodziną w atmosferze zaufania, z uwzględnieniem potrzeb pacjenta i jego praw;
	P7U_U
	P7S_UK

	K_U12
	komunikować się ze współpracownikami w zespole i dzielić się wiedzą;
	P7U_U
	P7S_UK

	K_U13
	wykorzystywać wiedzę w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, także współpracując w zespole terapeutycznym;
	P7U_U
	P7S_UO

	K_U14
	postępować zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynności właściwych dla zawodu fizjoterapeuty.
	P7U_U
	P7S_UW

	W zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH absolwent jest gotów do:

	K_K01
	nawiązania i utrzymania pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a także okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych;
	P7U_K
	P7S_KR

	K_K02
	wykonywania zawodu, będąc świadomym roli, jaką fizjoterapeuta pełni na rzecz społeczeństwa, w tym społeczności lokalnej;
	P7U_K
	P7S_KO

	K_K03
	prezentowania postawy promującej zdrowy styl życia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu życia i promocji zdrowia w trakcie działań związanych z wykonywaniem zawodu i określania poziomu sprawności niezbędnego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;
	P7U_K
	P7S_KR

	K_K04
	przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;
	P7U_K
	PS7_KR

	K_K05
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych;
	P7U_K
	P7S_KK

	K_K06
	korzystania z obiektywnych źródeł informacji;
	P7U_K
	P7S_KK

	K_K07
	wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole specjalistów, w tym z przedstawicielami innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;
	P7U_K
	P7S_KR

	K_K08
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej;
	P7U_K
	P7S_KR

	K_K09
	przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach działalności zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób.
	P7U_K
	P7S_KR



	Odniesienie do charakterystyk uniwersalnych pierwszego stopnia na poziomie 7
Zgodnie z załącznikiem do Ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2020, poz. 226)
	kody

	
Efekty wiedzy: 
student zna i rozumie:
	w pogłębiony sposób wybrane fakty, teorie, metody oraz złożone zależności między nimi, także w powiązaniu z innymi dziedzinami różnorodne, złożone uwarunkowania 
i aksjologiczny kontekst prowadzonej działalności
	P7U_W 

	Efekty umiejętności: student potrafi:
	wykonywać zadania oraz formułować i rozwiązywać problemy, z wykorzystaniem nowej wiedzy, także z innych dziedzin samodzielnie planować własne uczenie się przez całe życie 
i ukierunkowywać innych w tym zakresie komunikować się ze zróżnicowanymi kręgami odbiorców, odpowiednio uzasadniać stanowiska
	P7U_U 

	Efekty kompetencji: student jest gotów do: 
	tworzenia i rozwijania wzorów właściwego postępowania 
w środowisku pracy i życia podejmowania inicjatyw, krytycznej oceny siebie oraz zespołów i organizacji, w których uczestniczy przewodzenia grupie i ponoszenia odpowiedzialności za nią
	P7U_K 



Stosowane opisy przedstawione poniżej – zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 14 listopada 2018 w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. 2018, poz. 2218).

	P7S_WG
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie wiedzy: zakres i głębia – kompletność perspektywy poznawczej i zależności.

	P7S_WK
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie wiedzy: kontekst – uwarunkowania, skutki.

	P7S_UW
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  umiejętności: wykorzystanie wiedzy– rozwiązywane problemy i wykonywane zadania. 

	P7S_UK
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  umiejętności: komunikowanie się - odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w środowisku naukowym i posługiwanie się j. obcym.

	P7S_UO
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  umiejętności: organizacja pracy – planowanie i praca zespołowa.

	P7S_UU
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  umiejętności: uczenie się – planowanie własnego rozwoju i rozwoju innych osób.

	P7S_KK
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  kompetencji społecznych: ocena – krytyczne podejście.

	P7S_KO
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  kompetencji społecznych: odpowiedzialność -  wypełnianie zobowiązań społecznych i działanie na rzecz interesu publicznego.

	P7S_KR
	charakterystyka drugiego stopnia efektów uczenia się dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK w zakresie  kompetencji społecznych: rola zawodowa - niezależność i rozwój etosu.



SPOSOBY WERYFIKACJI I OCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ OSIĄGNIĘTYCH PRZEZ STUDENTA 
W TRAKCIE CAŁEGO CYKLU KSZTAŁCENIA (opis):

1. Weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się wymaga zastosowania zróżnicowanych form sprawdzania, adekwatnych do kategorii wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych, których dotyczą te efekty.
2. Osiągnięcie efektów uczenia się w kategorii wiedzy weryfikuje się za pomocą egzaminów pisemnych lub ustnych. 
3. Jako formy egzaminów pisemnych stosowane są eseje, raporty, krótkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego wyboru (Multiple choice questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple response questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.
4. Egzaminy są standaryzowane i ukierunkowane na sprawdzenie wiedzy na poziomie wyższym niż sama znajomość zagadnień (poziom zrozumienia zagadnień, umiejętność analizy i syntezy informacji oraz rozwiązywania problemów).
5. Weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się w kategorii umiejętności w zakresie komunikowania się oraz proceduralnych (manualnych), wymaga bezpośredniej obserwacji studenta demonstrującego umiejętność w standaryzowanych warunkach.
6. Egzamin dyplomowy powinien być przeprowadzony w formie umożliwiającej sprawdzenie wiedzy i umiejętności zdobytych w okresie studiów.


Opracowanie: …………………………………………………….

