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OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU STUDIÓW 

dla naboru 2025/2026
1. WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU
2. KIERUNEK STUDIÓW: FIZJOTERAPIA
3. PROFIL KSZTAŁCENIA: PRAKTYCZNY
4. POZIOM KSZTAŁCENIA: JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
5. FORMA STUDIÓW: STACJONARNA
6. TYTUŁ ZAWODOWY NADAWANY ABSOLWENTOM: MAGISTER
7. PRZYPORZĄDKOWANIE DO DZIEDZIN NAUKI: DZIEDZINA NAUK MEDYCZNYCH I NAUK O ZDROWIU
8. PRZYPORZĄDKOWANIE DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH (według punktów ECTS) WRAZ ZE WSKAZANIEM DYSCYPLINY WIODĄCEJ (min. 50% pkt ECTS):

	Nazwa kierunku
	Punkty ECTS

	
	liczba
	%

	NAUKI MEDYCZNE – dyscyplina wiodąca
	235
	78

	NAUKI O ZDROWIU
	65
	22


9. SUMARYCZNE WSKAŹNIKI CHARAKTERYZUJĄCE PROGRAM STUDIÓW:
	L.p.
	NAZWA WSKAŹNIKA
	WARTOŚĆ

	
	
	Forma stacjonarna
	Forma niestacjonarna

	1.
	Liczba semestrów i punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów
	10/300
	-

	2.
	Łączna liczba godzin zajęć
	5466
	-

	3.
	Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć prowadzonych z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia
	180
	-

	4.
	Łączna liczba punktów ECTS przyporządkowana zajęciom kształtującym umiejętności praktyczne
	249
	-

	5.
	Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych  w przypadku kierunków studiów przyporządkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niż odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki społeczne
	6
	-

	6.
	Łączna liczba punktów ECTS przyporządkowana zajęciom do wyboru*
	78
	-

	7.
	Łączna liczba punktów ECTS przyporządkowana praktykom zawodowym 
	58
	-

	8.
	Wymiar praktyk zawodowych 
	1560
	-

	9.
	W przypadku stacjonarnych studiów pierwszego stopnia i jednolitych studiów magisterskich liczba godzin zajęć z wychowania fizycznego
	60
	-

	10.
	[bookmark: _Hlk163130705]Łączna liczba godzin zajęć prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość**
	465
	-


[bookmark: _Hlk68003599]* Program studiów umożliwia studentowi wybór zajęć, którym przypisano punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niż 5% liczby punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów - Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.j. z późn. zm.)
**Liczba punktów ECTS, jaka może być uzyskana w ramach kształcenia z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość, nie może być większa niż 25% liczby punktów ECTS koniecznej do ukończenia studiów - Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.j. z późn. zm.)
Zasady i formy odbywania praktyk zawodowych określa szczegółowo program praktyk.
10. KONCEPCJA I CELE KSZTAŁCENIA ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA:
Jednolite studia magisterskie na kierunku fizjoterapia są w pełni kompatybilne ze strategią rozwoju Uczelni. 
Koncepcja kształcenia o profilu praktycznym ma na celu przygotowanie absolwenta do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, zgodnie z standardem kształcenia.
Na jednolitych  studiach  magisterskich prowadzone są zajęcia umożliwiające zdobycie kompleksowej wiedzy w zakresie fizjoterapii. Realizowane są zajęcia kliniczne i praktyka zawodowa pozwalające na nabycie szczegółowych umiejętności zawodowych. Zajęcia obejmują szeroki zakres treści programowych, które stanowią całościowy program kształcenia na jednolitych studiach magisterskich, pozwalający na zdobycie 
i wypracowanie specyficznych umiejętności zawodowych dla wysoko kwalifikowanej kadry zawodowej 
z zakresu fizjoterapii.
Cele kształcenia:
· przygotowanie zawodowe poprzez uzyskanie wiedzy i umiejętności niezbędnych 
do wykonywania diagnostyki funkcjonalnej i obrazowej, prawidłowego i bezpiecznego wykonywania procedur medycznych z zakresu fizjoterapii, stosowania metod fizjoterapii, 
a także programowania postępowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektów;
· przygotowanie do samodzielnej pracy z osobami chorymi i osobami z niepełnosprawnością,
· kształtowanie umiejętności prowadzenia szkolenia zawodowego w zakresie procedur fizjoterapeutycznych i nauczania przedmiotów zawodowych oraz prowadzenia badań 
i włączania się w pracę zespołów badawczych;
· przygotowanie do samodzielnej pracy w jednostkach ochrony zdrowia, ośrodkach dla osób 
z niepełnosprawnością, ośrodkach sportowych, jednostkach naukowych, administracji państwowej i samorządowej oraz w szkolnictwie;
· nabycie umiejętności kierowania zespołem terapeutycznym, organizacji i zarządzania placówkami prowadzącymi działalność fizjoterapeutyczną, pełnienia funkcji kierowniczych 
i nadzorujących w placówkach Ochrony Zdrowia;
· doskonalenie umiejętności komunikowania się zarówno ze specjalistami, jak i z osobami spoza grona specjalistów przy użyciu różnych kanałów i technik;
· nabycie umiejętności posługiwania się językiem obcym oraz posługiwania się językiem specjalistycznym;
· uzyskanie uprawnień do podjęcia specjalizacji z zakresu fizjoterapii;
· przygotowanie do kontynuacji edukacji na studiach trzeciego stopnia (doktoranckich).
Sylwetka absolwenta
Fizjoterapeuta (kod zawodu wg Klasyfikacji zawodów i specjalności: 229201) - jego praca ma na celu poprawę kondycji psychofizycznej pacjenta, walkę z bólem i ograniczeniami ruchowymi, a w efekcie przywrócenie do pełnej sprawności organizmu. W swojej pracy stosuje leczenie metodami niefarmakologicznymi i nieoperacyjnymi. Zgodnie z Ustawą o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. 2023, poz. 1213 t.j. z późn. zm.) zawód fizjoterapeuty jest samodzielnym zawodem medycznym. Fizjoterapeuta wykonuje zawód z należytą starannością, zgodnie z zasadami etyki zawodowej, poszanowaniem praw pacjenta, dbałością o jego bezpieczeństwo i wykorzystując wskazania aktualnej wiedzy medycznej. Wykonywanie zawodu fizjoterapeuty polega na udzielaniu świadczeń zdrowotnych, 
w szczególności na:
1) diagnostyce funkcjonalnej pacjenta;
2) kwalifikowaniu, planowaniu i prowadzeniu fizykoterapii;
3) kwalifikowaniu, planowaniu i prowadzeniu kinezyterapii;
4) kwalifikowaniu, planowaniu i prowadzeniu masażu;
5) zlecaniu wyrobów medycznych, zgodnie z obowiązującymi przepisami wydanymi na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji leków, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz wyrobów medycznych (Dz. U. 2024,poz. 930 t.j. z późn. zm.);
6) dobieraniu do potrzeb pacjenta wyrobów medycznych;
7) nauczaniu pacjentów posługiwania się wyrobami medycznymi;
8) prowadzeniu działalności fizjoprofilaktycznej, polegającej na popularyzowaniu zachowań prozdrowotnych oraz kształtowaniu i podtrzymywaniu sprawności i wydolności osób w różnym wieku w celu zapobiegania niepełnosprawności;
9) wydawaniu opinii i orzeczeń odnośnie do stanu funkcjonalnego osób poddawanych fizjoterapii oraz przebiegu procesu fizjoterapii;
10) nauczaniu pacjentów mechanizmów kompensacyjnych i adaptacji do zmienionego potencjału funkcji ciała i aktywności.
Fizjoterapeuta nadzoruje postępowanie fizjoterapeutyczne lub prowadzi je, stosując metody diagnostyki funkcjonalnej, obrazowej oraz terapii obejmującej ruch, mobilizacje, manipulacje, oddziaływania fizykalne i masaż u pacjentów z zaburzeniami: mięśniowo-szkieletowymi, nerwowo-mięśniowymi, sercowo-naczyniowymi, narządów wewnętrznych i oddechowymi. Ocenia stan kliniczny pacjenta, 
w aspekcie przeciwwskazań do terapii. Celem tych działań jest usunięcie lub zmniejszenie występujących przyczyn i objawów niepełnosprawności. Fizjoterapeuta podejmuje działania profilaktyczne dla zapobiegania występowania objawów somatycznych i psychicznych. Prowadzi również dokumentację medyczną postępowania fizjoterapeutycznego i jego wpływu na stan kliniczny pacjenta. Fizjoterapeutę obowiązuje zachowanie tajemnicy zawodowej i przestrzeganie zasad etyki zawodowej. 
Współpracuje z pacjentem i jego rodziną pod kątem czynnego ich uczestniczenia w procesie leczenia i profilaktyki z wykorzystaniem znajomości podstaw psychologii i pedagogiki, a także 
- podejmując swoiste zadania - współpracuje z całym zespołem profesjonalistów realizującym program rehabilitacji kompleksowej oraz promocji zdrowia, profilaktyki pierwotnej i wtórnej.
Absolwent będzie przygotowany do podjęcia zatrudnienia w placówkach służby zdrowia, ośrodkach rehabilitacji dla osób niepełnosprawnych, w ośrodkach promocji zdrowia stosujących specyficzne procedury w zakresie korektywy i kompensacji, w gabinetach odnowy biologicznej, ośrodkach SPA, lecznicach dla zwierząt, w administracji ochrony zdrowia jednostek samorządowych, administracji państwowej a także w organizacjach pozarządowych – realizujących specyficzne zadania na rzecz osób okresowo i trwale niepełnosprawnych, zgodnie z Europejską Deklaracją Standardów 
w Fizjoterapii oraz obowiązującymi w Polsce unormowaniami prawnymi, dotyczącymi fizjoterapeutów, 
w tym Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty.

Opracowanie: …………………………………………………….
