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7. PRZYPORZADKOWANIE DO DZIEDZIN NAUKI: DZIEDZINA NAUK

MEDYCZNYCH I NAUK O ZDROWIU

8. PRZYPORZADKOWANIE DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH (wedlug punktéw ECTS)
WRAZ ZE WSKAZANIEM DYSCYPLINY WIODACEJ (min. 50% pkt ECTS):

Nazwa kierunku: Potoznictwo - Punkty ECTS
liczba %
Nauki 0 zdrowiu — dyscyplina wiodgca 144 80
Nauki medyczne 36 20

9. SUMARYCZNE WSKAZNIKI CHARAKTERYZUJACE PROGRAM STUDIOW:

WARTOSC
L.p. NAZWA WSKAZNIKA Forma Forma
stacjonarna | niestacjonarna
1 Liczba semestrow i punktow ECTS konieczna do ukonczenia 6/180 i
" | studiow
2. | Laczna liczba godzin zajec 4786 )
Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé¢ w 132 -
3 ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem
" | nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych
zajecia
4 Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom 107 -
" | ksztattujagcym umiejetno$ci praktyczne
Laczna liczba punktéw ECTS, jakg student musi uzyskaé¢ w 15 -
ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
5. | spotecznych — w przypadku kierunkéw studiow
przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych
niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoleczne
6 Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajgciom do 1 -
" | wyboru
7 Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana praktykom 46 -
" | zawodowym
8. | Wymiar praktyk zawodowych 1200 -
W przypadku stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia i 60 -
9. | jednolitych studiow magisterskich liczba godzin zaj¢¢ z
wychowania fizycznego
10 Laczna liczba godzin zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem 240 -

metod i technik ksztalcenia na odlegto$¢

Zasady i formy odbywania praktyk zawodowych okresla szczegotowo program praktyk.




10. KONCEPCJA I CELE KSZTALCENIA ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA :

Koncepcja ksztalcenia na kierunku potoznictwo, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym w
Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il uwzglednia zalozenia istoty opieki potozniczej i ginekologicznej
oraz neonatologicznej. Poloznictwo to medycyna zapobiegawcza i holistyczne podejscie do zagadnien
zdrowia. Przyjeta koncepcja ksztalcenia pozwala organizowa¢ i nadzorowaé opieke potozniczo-
ginekologiczng z uwzglednieniem przyjetych teorii i koncepcji opieki potozniczej. Uwzglednia takze
kompetencje spoleczne uswiadamiajace czynniki wptywajace na reakcje wlasne i pacjentki, potrzebe
ksztatcenia si¢, zdolno$¢ samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej
i zawodowej oraz holistycznego podejscia do podopiecznych, uwzgledniajacego poszanowanie i
respektowanie ich praw. Przyjeta koncepcja ksztalcenia jest spdjna ze strategia Akademii Bialskiej im.
Jana Pawtla II i jest realizowana poprzez stwarzanie optymalnych warunkéw nauczania, stale
doskonalenie kadry naukowo-dydaktycznej a takze state podnoszenie jakosci ksztatcenia. W tworzeniu
koncepcji ksztatcenia biora udzial interesariusze wewnetrzni — studenci uczestniczacy w pracach
Zaktadowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia oraz interesariusze zewnetrzni — reprezentanci zaktadow
opieki zdrowotnej stanowiacych srodowisko ksztalcenia praktycznego oraz przyszli pracodawcy
absolwentow. Koncepcja ksztatcenia uwzglednia kompetencje zawodowe potoznej/potoznego opisane
w przepisach krajowych oraz europejskich, w tym podane przez Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Potoznych (ICM). Kazde dziatanie z zakresu poloznictwa, neonatologii i ginekologii powinno

uwzglednia¢ dobro pacjentki i jej dziecka jako wartos¢ nadrzedna.
Cele ksztalcenia

Celem ksztatcenia na kierunku poloznictwo jest przekazanie studentom aktualnej wiedzy medycznej
oraz umiejetnos$ci praktycznych pozwalajacych na udzielanie $wiadczen z zakresu potoznictwa,
neonatologii i ginekologii na najwyzszym poziomie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa wlasnego
kobiety oraz jej dziecka. Celem ksztalcenia jest takze ksztaltowanie nienagannej postawy etyczno-
moralnej, umiejetnos$ci zarzadzania pracg wiasng i catego zespotu. Celem ksztatcenia jest takze:
a) przekazanie aktualnej, szczegotowej wiedzy z zakresu opieki potozniczej i ogélnej wiedzy
medycznej;
b) Zapoznanie z regulacjami prawnymi, normami etycznymi i deontologia zawodu
potoznej/potoznego;
c) przygotowanie do samodzielnego wykonywania funkcji zawodowych, sprawowania
catosciowej opieki nad kobieta w zdrowiu i chorobie we wszystkich fazach zycia;
d) nauka skutecznego porozumiewania si¢ z pacjentkami i ich rodzinami;
e) ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za pacjentki, zespot terapeutyczny i powierzony
sprzet pielggnacyjno — leczniczy;
Dyplom licencjata poloznictwa uzyskuje absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku
potoznictwo, ktory:
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) specjalistyczng problematyke z zakresu poloznictwa, neonatologii i ginekologii;



2) rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych;

3) etiologi¢, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postgpowania diagnostycznego i
terapeutyczno-opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych w chorobach wewngtrznych,
chirurgii, pediatrii i psychiatrii;

4) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

5) system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;

6) zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

7) modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potozne;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) udziela¢ §wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

2) rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy fizjologicznej i wykonywac¢ badania
niezbgdne do monitorowania jej przebiegu;

3) samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowaé pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych) i pordd z potozenia miednicowego, takze z naci¢ciem i szyciem krocza;

4) monitorowa¢ ptéd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajace od
normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

5) podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach naglych, w tym recznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macice;

6) sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg
okresu poporodowego oraz badajac noworodka, a takze podejmujac w sytuacjach nagltych wszelkie
niezbedne dziatania, w tym natychmiastowa reanimacjg;

7) sprawowac opieke ginekologiczno-potoznicza nad kobieta;

8) prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia
dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i Zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke choréb kobiecych i patologii potozniczych;

9) udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dzialania ratownicze w ramach resuscytacji krazeniowo-
oddechowej;

10) przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej
lub potozniczej;

11) wystawia¢ recepty na leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i Wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

12) decydowac o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych;

13) samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych w zakresie okre§lonym w przepisach;

14) dokonywac analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;



15) organizowaé pracg wlasng i podleglego personelu oraz wspotpracowaé w zespotach opieki
zdrowotnej.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i1 kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci 1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Sylwetka absolwenta

Absolwent po ukonczeniu studidw pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo moze wystgpi¢ do
wlasciwe] miejscowo okregowej rady pielegniarek i poloznych o przyznanie prawa wykonywania
zawodu potoznej/potoznego, ktore uprawnia go do wykonywania zawodu potoznej/potoznego na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Absolwent po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na
kierunku potoznictwo, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym w Akademii Bialskiej im.
Jana Pawta II oraz uzyskaniu prawa wykonywania zawodu bedzie przygotowany do wykonywania
zawodu potoznej/potoznego W rozumieniu ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca
2011 (tj. Dz.U. 2022 poz. 2702) do wykonywania zawodu potoznej/potoznego poprzez udzielanie
$wiadczen zdrowotnych, w szczegdlnosci polegajacych na:

1. rozpoznawaniu cigzy, sprawowaniu opieki nad kobieta w przebiegu ciazy fizjologicznej, a
takze prowadzeniu w okreSlonym zakresie badan niezbednych w monitorowaniu ciazy
fizjologicznej;

2. kierowaniu na badania konieczne do jak najwczesniejszego rozpoznania cigzy wysokiego
ryzyka;

3. prowadzeniu porodu fizjologicznego oraz monitorowaniu plodu z wykorzystaniem aparatury
medycznej;

4. przyjmowaniu porodow naturalnych, w przypadku koniecznosci takze z nacigciem krocza, a w
przypadkach nagtych takze porodu z potozenia miednicowego;

5. podejmowaniu koniecznych dziatan w sytuacjach naglych, do czasu przybycia lekarza, w tym
recznego wydobycia tozyska, a w razie potrzeby recznego zbadania macicy;

6. sprawowaniu opieki nad matka i noworodkiem oraz monitorowaniu przebiegu okresu
poporodowego;

7. badaniu noworodkow i opiece nad nimi oraz podejmowaniu w razie potrzeby wszelkich
niezbednych dziatan, w tym natychmiastowej reanimacji;

8. realizacji zlecen lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji;



9. samodzielnym udzielaniu w  okreslonym zakresie $wiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
10. profilaktyce choréb kobiecych i patologii potozniczych;
11. rozpoznawaniu u matki lub dziecka objawdéw nieprawidtowo$ci wymagajacych skierowania
do lekarza;
12. sprawowaniu opieki polozniczo-ginekologicznej nad kobieta;
13. prowadzeniu dziatalnosci edukacyjno-zdrowotnej w zakresie:
a) przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania rodziny oraz ochrony macierzynstwa
i ojcostwa,
b) przygotowywania do rodzicielstwa oraz pelnego przygotowania do urodzenia dziecka,
lacznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia.
Absolwent bedzie przygotowany do pracy w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki
zdrowotnej lecznictwa stacjonarnego i niestacjonarnego (szpitalach, podstawowej opiece zdrowotnej,
ambulatoryjnej specjalistycznej opiece zdrowotnej i innych), w administracji panstwowej
i samorzadowej. Absolwent begdzie posiadat wiedz¢ z zakresu rozwoju, budowy i funkcjonowania
organizmu czlowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych. Bedzie znat etiologie,
patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg 1 sposoby postepowania diagnostycznego
i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych oraz uwarunkowania i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego. Bedzie posiadat wiedze dotyczaca systemu opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j.
Wykaze si¢ znajomos$cig zasad promocji zdrowia i profilaktyki chorob oraz etycznych, spotecznych
i prawnych uwarunkowan wykonywania zawodu potoznej. Bedzie wyposazony w wiedze dotyczaca

modeli opieki potozniczej nad osoba zdrowa, chora, z niepelnosprawnoscia i umierajaca.

Zgodnie Ustawg o zawodach pielegniarki i potoznej za wykonywanie zawodu potoznej/potoznego
uwaza si¢ rowniez:

1. nauczanie zawodu potoznej/potoznego lub pielegniarki/pielggniarza, wykonywanie pracy na
rzecz doskonalenia zawodowego potoznych i pielggniarek lub nauczanie innych zawodow
medycznych, ktorych programy ksztalcenia wymagaja wspotudziatu potoznej lub pielegniarki;

2. prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie wykonywania zawodu potoznej, w
szczegoblnosci opieki nad kobieta, noworodkiem lub rodzina;
kierowanie i zarzadzanie zespotami pielegniarek lub potoznych;

4. zatrudnienie w podmiocie leczniczym na stanowiskach administracyjnych, na ktorych
wykonuje si¢ czynnos$ci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad
udzielaniem $wiadczen opieki zdrowotnej;

5. zatrudnienie w podmiotach zobowigzanych do finansowania swiadczen opieki zdrowotnej ze
srodkow publicznych w rozumieniu przepisoOw ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych lub urzedach te
podmioty obstugujacych, w ramach ktérego wykonuje si¢ czynnoSci zwigzane z
przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad udzielaniem S$wiadczen opieki

zdrowotnej;


https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/swiadczenia-opieki-zdrowotnej-finansowane-ze-srodkow-publicznych-17127716

6. zatrudnienie w organach administracji publicznej, ktorych zakres dzialania obejmuje nadzor
nad ochrong zdrowia;

7. zatrudnienie w domach pomocy spotecznej okreslonych w przepisach o pomocy spotecznej, z
uwzglednieniem uprawnien zawodowych potoznej okreslonych w ustawie;

8. zatrudnienie na stanowisku potoznej w ztobku lub klubie dziecigcym, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢cmi w wieku do lat 3;

9. sprawowanie funkcji z wyboru w organach samorzadu pielegniarek i poloznych lub
wykonywanie pracy na rzecz samorzadu;

10. powotanie do petnienia z wyboru funkcji zwigzkowe]j poza zaktadem pracy potoznej, jezeli z
wyboru wynika obowigzek wykonywania tej funkcji w charakterze pracownika albo pelnienie
funkcji w zarzadzie zakltadowej organizacji zwigzkowej, jezeli z pelieniem tej funkcji jest

zwigzane zwolnienie z obowigzku §wiadczenia pracy.

Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo, studia pierwszego absolwent
bedzie przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia na kierunku potoznictwo i ksztalcenia
podyplomowego.

Opracowanie: dr n. o zdr. Iwona Gladysz


https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/opieka-nad-dziecmi-w-wieku-do-lat-3-17688988

