Zatgcznik 1 do WSZJK (P1)

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU STUDIOW
dla naboru 2024/2025

WYDZIAt NAUK O ZDROWIU

KIERUNEK STUDIOW: TURYSTYKA | REKREACJA

PROFIL KSZTALCENIA: PRAKTYCZNY

POZIOM KSZTALCENIA: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

FORMA STUDIOW: STACJIONARNA / NIESTACJONARNA

TYTUL ZAWODOWY NADAWANY ABSOLWENTOM: MAGISTER

PRZYPORZADKOWANIE DO DZIEDZIN NAUKI: DZIEDZINA NAUK SPOtECZNYCH, DZIEDZINA NAUK
MEDYCZNYCH | NAUK O ZDROWIU

8. PRZYPORZADKOWANIE DO DYSCYPLIN NAUKOWYCH (wedtug punktow ECTS) WRAZ ZE
WSKAZANIEM DYSCYPLINY WIODACEJ (min. 50% pkt ECTS):

N R WNR

Punkty ECTS
Nazwa kierunku: Turystyka i Rekreacja
liczba %
- nauki o zarzadzaniu i jakosci (dyscyplina wiodgca) 88 73
- nauki o kulturze fizycznej 32 27
9. SUMARYCZNE WSKAZNIKI CHARAKTERYZUJACE PROGRAM STUDIOW:
l.p. WARTOSC
NAZWA WSKAZNIKA Forma Forma

stacjonarna niestacjonarna

Liczba semestréow i punktédw ECTS konieczna do ukoriczenia

ctudidu 4/120 4/120

2. | taczna liczba godzin zajec 1461 1017

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w
3. | ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem 68 68
nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

taczna liczba punktéw ECTS przyporzgdkowana zajeciom

. . L 94 85
ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w
ramach zajeé z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
5. | spotecznych — w przypadku kierunkéw studiéw 5 5
przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz
odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do

6. 45 48
wyboru
7 taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom 18 18
" | zawodowym

8. | Wymiar praktyk zawodowych 480 480




W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i
9. | jednolitych studiow magisterskich liczba godzin zajec z 0 0
wychowania fizycznego

taczna liczba godzin zajeé prowadzonych z wykorzystaniem

metod i technik ksztatcenia na odlegtosc 214 121

10.

Zasady i formy odbywania praktyk zawodowych okresla szczegétowo program praktyk.
10. KONCEPCJA | CELE KSZTALCENIA ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA
Koncepcja ksztatcenia na kierunku Turystyka i Rekreacja, studia drugiego stopnia jest realizacjg
strategii rozwoju uczelni i ma na celu przygotowanie kadry profesjonalistéw do prowadzenia
samodzielnej dziatalnosci gospodarczej lub menedzerskiej w jednostkach zajmujgcych sie
organizacjg imprez turystycznych i rekreacyjnych oraz petnienia w nich funkcji kierowniczych.
Cele ksztatcenia:
- przygotowanie zawodowe poprzez uzyskanie wiedzy interdyscyplinarnej z zakresu nauk
spotecznych, nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
- nabycie umiejetnosciami postugiwania sie specjalistyczng wiedzg. Absolwent bedzie posiadac
réwniez umiejetnos¢ ptynnego komunikowania sie (na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego) w jezyku angielskim — w szczegélnos$ci umiejetnoscig postugiwania sie
jezykiem specjalistycznym,
- nabycie kompetencji spotecznych: personalnych i spotecznych umozliwiajgcych zajmowanie
kierowniczych stanowisk w instytucjach i organizacjach zwigzanych z turystyka i rekreacja.
Zarzadzania i kierowania zespotem ludzkim, a takze podnoszenie swoich kompetencji zawodowych
w ramach organizacji czasu wolnego.
Sylwetka absolwenta

W procesie ksztatcenia Student nabywa kompetencje do realizacji zadan zawodowych
w obszarze zarzgdzania przedsiebiorstwem turystycznym tj: zrozumienie zasad i regut rzadzacych
gospodarky turystyczng i rynkiem turystycznym oraz dziatajgcymi na nich podmiotami
gospodarczymi;
- podejmowania dziatalnos¢ jako trener stylu zycia — nabycie kwalifikacji w dziedzinie treningu
ogdlnego, treningu medycznego, dietetyce i psychodietetyce. Swiadczenie kompleksowych ustug
w zakresie zdrowia, na ptaszczyznie kultury fizycznej. Zdobyta wiedza i umiejetnosci przygotuja
absolwenta do pracy w klubach sportowych, rekreacyjnych, osrodkach sportu, rekreacji i kultury,
placéwkach wypoczynku.

Absolwenci studiéw drugiego stopnia na kierunku Turystyka i Rekreacja bedg przygotowani do

podjecia studidéw trzeciego stopnia lub studiéw podyplomowych.

Opracowanie: Dominik Dgbrowski




