Uchwala nr 10/2024

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu
Akademii Bialskiej im. Jana Pawla 11
z dnia 19 marea 2024 roku

w sprawie: trybu przeprowadzania weryfikacji efektow uczenia si¢ na poziomie 8. PRK

Dziatajgc na podstawie art. 189 oraz 192 ust. 2 pkt 6 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. 2023 poz. 742), § 50 Statutu Akademii Bialskiej
im. Jana Pawla II oraz § 9-11 Regulaminu przeprowadzania postgpowan w sprawie nadania

stopnia doktora w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta IT uchwala sig, co nastepuje:

§1

1. Rada Dyscypliny Nauki o Zdrowiu ustala szczegélowy tryb przeprowadzania
weryfikacji efektow uczenia si¢ na poziomie 8. PRK, stanowigcy zatacznik do niniejsze]
uchwaty.

2. Weryfikacja, o ktorej mowa w ust. 1, przeprowadzana jest przed wszczgeiem
postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora.

3. Rada Dyscypliny Nauki o Zdrowiu postanawia, ze wymog, o ktorym mowa w ust. 1,
dotyczy wszystkich 0sdb ubiegajacych sie o nadanie stopnia doktora w Akademii

Bialskiej im. Jana Pawta II.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
Y W:/
prof. dr hab. Konrad Kamil Hozyasz .
Przewodniczacy

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu
Akademii Bialskiej im. Jana Pawla II



Zatgeznik nr 1 do uchwady nr 10/2024

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Akademii Bialskiej im. Jana Pawta I

z dnia 19 marca 2024 roku

w sprawie. (rybu przeprowadzania weryfikacji efektow uczenia sie na poziomie 8. PRK

Zasady przeprowadzania egzaminu stanowigcego weryfikacjg efektow uczenia si¢ na

poziomie 8. PRK

§1

W celu weryfikacji efektow uczenia si¢ okreslonych w Rozporzadzenin Ministra Nauki
1 Szkolnictwa Wyzszego z dn. 28 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego
stopnia efektéw uczenia sie¢ dla kwalifikacji ma poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji Rada Dyscypliny ustala zasady przeprowadzania egzaminu w oparciu
o0 nastepujace obszary:

[.  Obszar wiedzy — Kandydat zna 1 rozumie:

a)

w stopniu umozliwiajgcym rewizje istniejgcych paradygmatow - wiatowy
dorobek, obejmujgcy podstawy teoretyczne oraz zagadnienia ogdlne
i wybrane zagadnienia szczegolowe wiasciwe dla dyscypliny naukowej,
w ramach ktdrej przygotowuje rozprawe doktorska;

gléwne tendencje rozwojowe dyscypliny naukowej, w ktorej Kandydat
przygotowuje rozprawg doktorska;

metodologie badan naukowych;

zasady upowszechniania wynikow dziatalno$ci naukowej, takze w trybie
otwartego dostgpu,;

fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji, ekonomiczne, prawne,
etyczne i inne istotne uwarunkowania dziatalnosci naukowej;

podstawowe zasady transferu wiedzy do sfery gospodarczej i spolecznej
oraz komercjalizacji wynikéw dziatalnoci naukowej i know-how
zwigzanego 7z tymi wynikami.

1. Obszar umiejetnosci — Kandydat potrafi:

a)

b)

d)
€)

wykorzystywa¢ wiedze z roznych dziedzin nauki do twoérezego
identyfikowania, formutowania i innowacyjnego rozwigzywania zlozonych
probleméw o charakterze badawczym, a w szczegdlnosei: definiowaé cel
i przedmiot badan naukowych, formulowaé hipoteze badawcza; rozwijac
metody, techniki i narzedzia badawcze oraz tworczo je stosowac;
wnioskowa¢ na podstawie wynikow badan naukowych; dokonywac
krytyczne] analizy i oceny wynikéw badan naukowych, dziatalnosci
eksperckiej i innych prac o charakterze tworczym oraz ich wkladu w rozwdj
wiedzy; transferowaé wyniki dziatalnodci naukowej do sfery gospodarcze]
1 spoleczne;j;

komunikowaé si¢ na tematy specjalistyczne w stopniu umozliwiajacym
aktywne uczestnictwo w migdzynarodowym $rodowisku naukowym;
upowszechnia¢ wyniki  dziatalno$ci naukowej, takze w formach
popularnych;

inicjowad debate i uczestniczy¢ w dyskursie naukowym;

planowac i realizowa¢ indywidualne i zespolowe przedsigwzigcia badawcze
lub tworcze, takze w srodowisku migdzynarodowym;

samodzielnie planowac¢ i dziala¢ na rzecz wiasnego rozwoju oraz inspirowa¢
1 organizowal rozw6j innych o0sob; planowaé zajgcia lub grupy zajed
i realizowad je z wykorzystaniem nowoczesnych metod i narz¢dzi.

[II.  Obszar kompetencje spoteczne — Kandydat jest gotowy do:

a)

krytycznej oceny dorobku w ramach dyscypliny nauki o zdrowiu,
krytyczne] oceny wilasnego wkiladu w rozwdj dyscypliny, uznawania
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znaczenia wiedzy w  rozwigzywaniu problemoéw  poznawczych
i praktycznych;

b) wypelniania obowigzkéw spotecznych badacza, inicjowania dzialania na
rzecz interesu publicznego, myslenia i dziatania w sposéb przedsigbiorezy;

¢) podtrzymywania i rozwijania etosu $rodowisk badawczych 1 tworczych,
wtym prowadzenia dzialalnosci naukowe] w sposdb niezalezny,
respektowania zasady publicznej wlasnosci wynikdw dziatalnosci naukowej
z uwzglednieniem zasad ochrony wiasnosci intelektualnej.

§2

. Egzamin przeprowadzany jest przez komisj¢ weryfikujacg powotang przez Radg

Dyscypliny Nauki o Zdrowiu na wniosek skiadany przez kandydata. Wniosek
stanowi zalgcznik nr 3 do niniejszej uchwaty.
Pracami komisji kieruje przewodniczacy.

. Komisja sklada sie z 3 cztonkéw. Promotor nie moze by¢ czlonkiem komisji

weryfikujgeej.

Termin egzaminu ustala przewodniczgcy komisji egzaminacyjne;.

Komisja weryfikujaca sporzgdza protokét z przeprowadzonego egzaminu,
zawicrajgey przebieg egzaminu oraz wynik. Protokét winien by¢ podpisany przez
wszystkich cztonkéw komisji.

Pozostate zasady dotyczace przeprowadzania egzaminu zawarte sg w § 9-11
Regulaminu przeprowadzania postepowan w sprawie nadania stopnia doktora.

§3

. Egzamin sklada si¢ z 11 blokdw:

a) Blok I - pytania dotyczace prowadzenia dziatalnosci naukowej

b) Blok II — pytania dotyczace wybranych zagadnien zwiazanych z naukami
o zdrowiu,

. Egzamin obejmuje takze przedstawienie wypelnionego przez Kandydata formularza
dotyczgcego prowadzone] przez niego dzialalnosci naukowej oraz dzialalnosci
upowszechniajgcej nauke zgodnie ze wzorem stanowigcym zalacznik nr 2 do niniejszej
uchwatly. Formularz moze stanowié¢ przyczynek do dyskusji podczas egzaminu.

Pytania wchodzace w sklad bloku I:

S R

10.

11.

12.

Rodzaje i typy badan naukowych,

Planowanie projektu badawczego.

Obiektywno$é, rzetelnosé 1 trafnos¢ procesu badawczego.

Metody doboru préby badanej i znaczenie randomizacji w badaniach klinicznych.
Rola i formy zaslepienia w badaniach naukowych.

Zastosowania dobrej praktyki klinicznej (GCP) i dobrej praktyki laboratoryjnej
(GLP) w pracach naukowych.

Polskie akty prawne regulujgce przeprowadzanie badah klinicznych
i laboratoryjnych

Podstawowe zasady etyki w badaniach naukowych.

Rola komisji etycznych, bioetycznych i odwolawezych.

Badania wymagajace i niewymagajgce zaopiniowania przez komisje etyczna lub
komisje bioetyczna.

Zasady ochrony oséb biorgcych wudzial w badaniach biomedycznych
i behawioralnych.

Badania naukowe prowadzone z udzialem zwierzgt obszary problemowe oraz
metody alternatywne.



13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23,
24,

25

26.
27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.

Rodzaje i typy prac naukowych.

Typowy ukiad publikacji naukowej.

Wymogi stawiane pracy badawcze;.

Bazy danych czasopism naukowych.

Bibliometria w nauce polskiej i $wiatowe;j.

Sposéb wyliczania wspolczynnika wptywu (IF) oraz wskaznika Hirscha badacza
1 czasopisma naukowego.

Proces recenzencki w czasopismach naukowych — zalety i zagrozenia.

Kryteria ustalania wspolautorstwa publikacji naukowe;j.

Réznice pomiedzy plagiatem i autoplagiatem.

Ghost writing i jego skutki prawne.

7Zrédta finansowania dziatalnosci naukowej i konflikt intereséw.

Zagrozenia dla nauki i naukowca wynikajgce z dziatalnosci drapieznych
wydawnictw naukowych i organizacji drapieznych konferencji naukowych.

. Kontrola jakosci publikacji: errata (korekta wydawcy), sprostowanie autora,

uzupelnienie, nota redaktora/dw i wycofanie tresci. Czestos$¢, przyczyny
1 nastgpstwa wycofania publikacji naukowej.

Prawa autorskie naukowcow.

Metodologia, metodyka, metoda badan. Organizacja i etapy badan naukowych.
Sondaz diagnostyczny, cksperyment, metoda monograficzna, metoda
indywidualnego przypadku — charakterystyka oraz mocne i stabe strony.

Zrédla bledow w badaniach sondazowych.

Metody badan statystycznych.

Konceptualizacja, operacjonalizacia i pomiar.

Rola rejestrow klinicznych badan naukowych, jak np. ClinicalTrials.gov.
Zastosowanie sztucznej inteligencji w badaniach naukowych.

Pytania wchodzace w sklad bloku II:

1.
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Nielekarskie zawody medyczne — historia, etos 1 wiodacy przedmiot ich
zainteresowania.

Twoérey edukacji zdrowotnej w Polsce.

Ewolucja definicji zdrowia w formule historyczne;j.

Promocja zdrowia i jej rola w zdrowiu publicznym.

Ksztaltowanie postaw prosomatycznych i prozdrowotnych.

Umiejetnodei zyciowe 1 ich ksztaltowanie w edukacji zdrowotnej.

Karta Ottawska i jej rola w promocji zdrowia.

Epidemiologia w rozwoju nauk o zdrowiu.

Deontologia 1 jej rola we wspotezesnej medycynie.

. Holizm 1 redukcjonizm w naukach o zdrowiu.

. Ergonomia a nauki o zdrowiu.

. Zagrozenia zdrowia w §rodowisku pracy.

. Nowe obszary badawcze w obszarze bezpieczenistwa zywnosci 1 zywienia.
. Wyzwania higieny psychiczne;j.

. Gospodarka obiegu zamknigtego a nauki o zdrowiu.

16.
17.

Solidarno$¢ miedzypokoleniowa.
Roznorodnosé i inkluzywnosé w naukach o zdrowiu.



18. Wskazanie i omdwienie min. 6 problematycznych obszaréw w zakresie zdrowia
publicznego w odniesieniu do sytuacji spoteczno-demograficznej 1 zdrowotnej
w skali globalnej.

19. Aktualna sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowan ze szczegdlnym
uwzglednieniem obszaréw wymagajacych wdrozenia rozwiazan systemowych.

20. Planowanic i wdrazanic krajowych programéw zdrowia publicznego. Strategie
ukierunkowane na poprawe stanu zdrowia ludnosci.

21. Aktualne polskie programy profilaktyki Narodowego Funduszu Zdrowia
i Ministerstwa Zdrowia — zasadno$¢ ich wdrazania.

22. Efektywnoé¢ systemu opieki zdrowotnej i dostosowywanie go do potrzeb.

23. Ewolucja pogladow dotyczgeych zasad zdrowego zywienia.

24, Wyzwania dla gremiow ustalajgcych zalecenia tzw. piramidy zdrowego zywienia
i stylu zycia.

25. Niebieskie strefy dtugowiecznosci (Longevity blue zones).

26. Rozwo] motoryczny czlowieka w procesie ontogenezy.

27. Ksztaltowanie swiadomosci i postaw prozdrowotnych — rekomendacje dotyczace
prozdrowotne] aktywnosci fizyczne;j.

28. Rekreacja fizyczna jako powinnoéé¢ kazdego czlowieka w starzejacym sig
spoleczenstwic.

29. Gerokinezjologia — obszar badan naukowych i wyzwania.

30. Aktywnos¢ fizyczna a zmiany funkeji poznawczych i neurologicznych w wicku
starszym.

31. Wyzwania w zapobieganiu chorobom zakaZznym i urazom.

32. Etyczne i prawne aspekty klonowania czlowicka.

33. Praktyczne znaczenic Nagrody Nobla w dziedzinie medycyny dla nauk o zdrowiu
- wybrany przyklad.

34. Zmiany w postrzeganiu czynnikéw warunkujgcych zdrowie. Charakterystyka
zachowan zdrowotnych wspolczesnych spoteczenstw w krajach o rdznym
wskazniku PKB na osobg.

35. Globalne zagrozenia dla zdrowia wedlug raportu WHO.

36. Swiatowa Organizacja Zdrowia — jako kreator polityki zdrowotnej panstw
cztonkowskich .

37. Imigranci a zagrozenia dla zdrowia publicznego.

38. Wyzwania zdrowia publicznego w obliczu konfliktéw zbrojnych
Rola doktoratow wdrozeniowych w obszarach nauk o zdrowiu

. Komisja weryfikujgca zadaje kandydatowi wybrane 2 pytania z bloku I i 3 pytania
z bloku II. Pytania bedg wylaniane w drodze losowania przez kandydata.

. Za odpowiedz udzielong na kazde pytanie komisja przyznaje 0 pkt, 0,5 pkt lub 1 pkt.
Ostateczng oceng z egzaminu komisja wylicza na podstawie uzyskanej sumarycznej
liczby punktdéw z pigciu pytan.

. Kryteria oceny: 5 pkt —ocena bardzo dobra, 4,5 pkt — ocena ponad dobra, 4 pkt — ocena
dobra, 3,5 pkt — ocena ponad dostateczna, 3 pkt — ocena dostateczna, 2,5 pkt — ocena
niedostateczna.

W przypadku uzyskania oceny niedostateczne] kandydat ma prawo przystapié
ponownie do egzaminu w drugim terminie wyznaczonym przez przewodniczacego,
jednak nie wezesniej niz po uplywie 3 miesigcy od daty pierwszego terminu. O terminie
egzaminu kandydat jest informowany niezwlocznie po jego wyznaczeniu drogg
mailowa i telefoniczng.



Zatgezntk nr 2 do uchwaly nr 102024

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowin Akademii Bialskiej im. Jana Pawta I

z dnia 19 marca 2024 roku

w sprawie: trybu przeprowadzania weryfikacji efekiow uczenia sig na poziomie 8. PRK

FORMULARZ

INFORMACJA O AKTYWNOSCI NAUKOWEJ
I DZIALALNOSCI POPULARYZUJACEJ NAUKE

..........................................

imi¢ i nazwisko Kandydata

DZIALALNOSC NAUKOWA

1. Publikacje w punktowanych czasopismach naukowych (wraz z informacjg nt. wartosci IF
lub punktacjg MNiSW)

a) oryginalne prace w czasopismach recenzowanych polskich
b) pogladowe prace w czasopismach recenzowanych polskich
¢) oryginalne prace w czasopismach recenzowanych zagranicznych
d) pogladowe prace w czasopismach recenzowanych zagranicznych

2. Publikacje w monografiach lub ksiazkach

a) autorstwo bgd? redakcja monografii / ksigzki
b) autorstwo rozdzialu w monografii / ksigzce

3. Doniesienia na konferencjach

a) referaty na konferencjach / sympozjach zagranicznych

b) doniesienia plakatowe na konferencjach / sympozjach zagranicznych
c¢) referaty na konferencjach / sympozjach krajowych

d) doniesienia plakatowe na konferencjach / sympozjach krajowych

4. Uczestnictwo w zespotach w projektach badawczych, grantach wewnetrznych, grantach

NCN itp.

5. Informacja o wspotpracy z otoczeniem spotecznym i1 gospodarczym

a) patenty, wdrozenia technologii, konstrukcji, procesow, rozwigzan oraz procedur
b) inne

6. Informacja o wspolpracy migdzynarodowej



a)

b)

c)

d)

uczestnictwo w programach mi¢dzynarodowych
udziatl w migdzynarodowych zespotach badawczych
udziat w stazach zagranicznych

inne

7. Inne inicjatywy, prace zwigzane z dzialalno$cig naukowa

DZIALALNOSC POPULARYZUJACA/PROMUJACA NAUKE

Wymagane jest spetnienie przynajmniej trzech z ponizszych kryteriéw. Nalezy przedstawié

potwierdzenie wzigcia udziatu w danym wydarzeniu (np. zaswiadczenie).

a)
b)

¢)

d)

g)
h)

i
)
K
)

prezentacje i wyktady podczas konferencji popularnonaukowych i na festiwalach nauki,
dziatalno$¢ odczytowa (odczyty, wyklady, prelekcje)

prelekcje/akeje/imprezy promujgee zdrowie lub popularyzujace nauke (dla dorostych,
dzieci 1 mtodziezy)

prelekcje na wydarzeniach typu festiwale

wykiad naukowy/popularnonaukowy promujacy tematyke zdrowia, omoéwienie
szczegdlnego przypadku klinicznego (np. w klinice/katedrze/oddziale szpitalnym itp.)
uczestnictwo w organizacji wydarzen stuzgcych profilaktyce zdrowotnej (np. tzw.
,.biale niedziele”, akcje promocyjne, akcje organizowane przez fundacje itp.)

wziceie udzialu w programie radiowym, telewizyjnym, na kanale na YouTubie
prowadzenie w Internecie (np. w mediach spotecznoéciowych) kanatu / strony / profilu
popularyzujgcego nauke

publikacja artykutu popularnonaukowego w prasie o charakterze nienaukowym
czlonkostwo w organizacjach naukowych lub popularyzujacych nauke

prowadzenie zaje¢ dydaktycznych

opieka nad stazystami, studentami

m) inne

....................................................................................

data podpis Kandydata



Zatgeznik nr 3 do uchwaly nr 1072024

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Akademii Bialskief im. Jana Pawla I

z dnia 19 marca 2024 roku

w sprawie! trybu przeprowadzania weryfikacii efektéw uczenia sig na poziomie 8, PRK

Biata Podlaska, dnia (data)

(Imig i nazwisko kandydata(-ki))
(Nr PESEL)

(Adres do korespondencii}

(Nr telefonu)

(E-mail)

Rada Dyscypliny Nauki o Zdrowiu
Akademii Bialskiej im. Jana Pawla II

Whniosek o przeprowadzenie weryfikacji efektéw uczenia si¢
dla kwalifikacji na poziomie 8. Polskiej Ramy Kwalifikacji

Zwracam si¢ z wnioskiem o przeprowadzenie weryfikacji efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji
na poziomie 8. Polskiej Ramy Kwalifikacji, w zwigzku z planowanym wszczgciem
postgpowania o nadanie stopnia doktora w dyscyplinic nauki o zdrowiu.



