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1. Laboratorium Medyczne Centrum Badan nad Innowacjami (CBnl) jest laboratorium
badawczo-naukowym wpisanym na list¢ medycznych laboratoriow diagnostycznych,
ktorego jednostka organizacyjng jest Akademia Bialska im. Jana Pawta II (AB).

2. W skiad Laboratorium Medycznego Centrum Badan nad Innowacjami zwanego dalej
Laboratorium wchodza:

1) Poczekalnia,

2) Pokoj pobran materiatu do badan,

3) Pracownia materiatow i analizy wynikow,

4) Pracownia mikrobiologiczna,

5) Pracownia dezaktywacji i dekontaminaciji,

6) Pracownia serologii,

7) Pracownia immunologii,

8) Pracownia biologii molekularnej,

9) Pracownia genotypowania z wydzielonym pomieszczeniem do przygotowywania
mieszanin reakcyjnych do oznaczen molekularnych,

10) Pracownia mikrobiologii i biofizyki — sala dydaktyczna.

3. Do zadan Laboratorium nalezy:

1) prowadzenie badan naukowych z zakresu mikrobiologii medycznej, metod biologii
molekularnej, z zakresu immunologii z wykorzystaniem cytometrii przeptywowej
oraz metod serologicznych (immunoenzymatycznych i immunofluorescencyjnych)
w ramach prowadzonych projektow naukowo-badawczych;

2) dziatania edukacyjne w zakresie biologii, mikrobiologii, genetyki i zachowan
prozdrowotnych w ramach projektow realizowanych w AB.

4. Rodzaj, zakres oraz terminy badan wykonywanych w Laboratorium 1 dziatan
edukacyjnych ustalane sg przed ich podjeciem zgodnie z obowigzujacym Regulaminem
Korzystania z Infrastruktury Badawczej AB

5. Na terenie Laboratorium mogg pracowac jedynie osoby przeszkolone przez pracownikow
Laboratorium i pod ich nadzorem.

6. Przed rozpoczgciem pracy w Laboratorium nalezy zapozna¢ si¢ z Instrukcja
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy oraz Instrukcja pierwszej pomocy medycznej w naglych
wypadkach zagrazajacych zyciu, Instrukcja postgpowania z materialem skazonym
szkodliwymi czynnikami biologicznymi, Procedurg bezpiecznego postgpowania z ostrymi
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narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, Instrukcjag mycia
oraz dezynfekcji rak, Instrukcja postepowania w przypadku uwolnienia czynnika
biologicznego, Procedura mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych i bezdotykowych,
Procedurg gromadzenia, odbioru i transportu odpadéw niebezpiecznych, Procedura
postepowania z brudng odzieza ochronna, Instrukcja postgpowania w przypadku
ekspozycji zawodowej na czynniki zakazne, Oceng ryzyka zawodowego na stanowisku

pracy dla pracownikow Laboratorium, niniejszym regulaminem oraz, jezeli taka jest

dostegpna, ze stanowiskowg instrukcja pracy. Podpisa¢ formularz §wiadczacy o zapoznaniu

si¢ z w/w dokumentami.
7. W Laboratorium obowiazuja okreslone zasady pracy:

1)

2)

a)

b)

b)

Bezpieczenstwo pracy:

Nalezy przestrzega¢ Instrukcji Bezpieczenstwa 1 Higieny Pracy, Instrukcji
postepowania z materiatem skazonym szkodliwymi czynnikami biologicznymi,
Procedury bezpiecznego postepowania z ostrymi narzedziami uzywanymi przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, Instrukcji mycia oraz dezynfekcji rak, Instrukcji
postgpowania w przypadku uwolnienia czynnika biologicznego, Instrukcji
postgpowania w przypadku ekspozycji zawodowej na czynniki zakazne.

Obowiagzuje bezwzgledna zmiana obuwia (dotyczy pracownikow CBnl) lub praca
w jednorazowych ochraniaczach obuwia (0soby niebgdace pracownikami CBnl)
oraz stosowna do warunkow pracy odziez ochronna (jednorazowy fartuch
laboratoryjny, rekawiczki, okulary ochronne).

W  pracowniach obowigzuje catkowity zakaz palenia papierosow, wyrobow
tytoniowych oraz e-papierosow oraz catkowity zakaz spozywania positkow
oraz napojow.

Przed rozpoczgciem pracy z wybranym odczynnikiem nalezy zapoznac si¢ z jego karta
charakterystyki.

Po zauwazeniu wady/usterki w funkcjonowaniu urzadzenia laboratoryjnego,
niezwlocznie nalezy zaprzesta¢ jego uzytkowania oraz poinformowaé pracownika
Laboratorium o niesprawnym urzadzeniu.

Ogolne zasady pracy:

Prace z patogenami przenoszonymi drogg powietrzng oraz wszystkie prace w czasie
ktorych moze powstawac¢ skazony aerozol nalezy wykonywaé w komorze bezpiecznej
pracy mikrobiologicznej.

W pracowni biologii molekularnej obowiazuje bezwzglgdny zakaz pracy z otwartymi
probowkami z DNA, RNA, tkankami, bakteriami poza komora bezpiecznej pracy
mikrobiologicznej.

Obowigzuje  zakaz  wnoszenia  jakiegokolwiek  materiatlu  biologicznego
do pomieszczenia do przygotowywania mieszanin reakcyjnych do oznaczen
molekularnych.

Do pracy z materialem biologicznym nalezy stosowac sprzet sterylny i/lub
jednorazowego uzytku.

Materiat biologiczny pobierany do badan laboratoryjnych nalezy zawsze traktowac
jako potencjalnie zakazny i podczas pracy stosowac¢ §rodki ochrony indywidualne;.

Strona |3



3)

4)

5)

9)

h)

)

K)

1)

Wszystkie odczynniki, pipety, raki, urzadzenia, blaty powinny by¢ utrzymane
W czystos$ci.

W  pracowniach biologii  molekularnej, genotypowania i pomieszczeniu
do przygotowywania mieszaniny reakcyjnej do oznaczen molekularnych obowigzuje
nakaz uzywania koncoéwek do pipet z filtrami.

Obowigzuje zakaz przenoszenia sprz¢toOw laboratoryjnych oraz wyposazenia miedzy
pracowniami.

Pipety przypisane sg do poszczegdlnych pomieszczen i statywow. Obowigzuje zakaz
przenoszenia pipet miedzy pracowniami, a takze statywami.

Obowigzuje zakaz wynoszenia sprzgtow laboratoryjnych oraz innego sprzgtu poza
Laboratorium; szczegdtowe wytyczne w tym zakresie zawiera §7 Regulaminu
Korzystania z Infrastruktury Badawczej AB.

Kazda pracownia ma wyznaczone miejsce przechowywania odczynnikow: szafki
do przechowywania odczynnikow w temperaturze pokojowej, lodowki (temp. 4-8°C),
zamrazarki (temp. - 20°C). Odczynniki nalezy przechowywac tylko w wyznaczonych
miejscach.

Nalezy pamigta¢c o dokladnym opisaniu pozostawionych prob/odczynnikow/
roztworéw. W opisie nalezy umiesci¢ informacje nt. wlasciciela, zawarto$ci i datg.

m) Przed przystapieniem do pracy w danej pracowni nalezy wlaczy¢ przeptywowa lampe

n)

b)

d)

a)

b)

UAVA

Odpady nalezy segregowaé, skladowa¢ 1 utylizowa¢ zgodnie z Instrukcja
postgpowania z odpadami niebezpiecznymi.

Praca ze sprz¢tem laboratoryjnym:

Przed przystapieniem po raz pierwszy do obstugi urzadzenia nalezy uwaznie zapoznac
si¢ z instrukcja obstugi dostarczong przez producenta oraz przejs¢ szkolenia
stanowiskowe przeprowadzone przez pracownikow Laboratorium, a podczas
uzytkowania nalezy zachowal ostroznos¢ 1 uzytkowa¢ urzadzenia zgodnie
Z pOWYyZszym.

Po zauwazeniu wady/usterki w funkcjonowaniu urzadzenia laboratoryjnego,
niezwlocznie nalezy zaprzesta¢ jego uzytkowania oraz poinformowaé pracownika
Laboratorium o niesprawnym urzadzeniu.

Czas pracy i czynnosci wykonywane na danym sprzgcie laboratoryjnym nalezy
odnotowa¢ w karcie pracy aparatu (dotyczy osob niebgdacych pracownikiem
Laboratorium).

Po zakonczeniu pracy nalezy wykona¢ rutynowe czynnos$ci konserwacyjne, zanotowac
je w karcie konserwacji aparatu i wylaczy¢ urzadzenie (dotyczy osob niebedacych
pracownikami Laboratorium).

Praca ze sprze¢tem komputerowym:

W Laboratorium mozna korzysta¢ wylacznie z zainstalowanych aplikacji,
w ramach przyznanych uzytkownikom praw.

Drukarki dostepne w Laboratorium shuza wytacznie do realizacji celéw naukowych.

Po zakonczeniu pracy nalezy:

a) Probki, ktore majg by¢ przechowywane, odpowiednio opisaé i zabezpieczyc.

b) Odczynniki odlozy¢ we wiasciwe miejsce.
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€) Mycie i dezynfekcja naczyn laboratoryjnych i narzedzi pomocniczych odbywa
si¢ w Pracowni dezaktywacji i dekontaminacji.
d) Uporzadkowa¢ stanowisko pracy, zdezynfekowaé blaty robocze.
e) Wylaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne.
f) Umy¢ i odkazic rece.
8. Harmonogram zaje¢ w Pracowni mikrobiologii i biofizyki - sali dydaktycznej odbywa
si¢ zgodnie z planami zaje¢ w danym roku akademickim.
9. Zasady pracy w sali dydaktycznej okre$la Regulamin Pracowni Mikrobiologii i Biofizyki.
10. Zajecia dydaktyczne moga by¢ realizowane z wykorzystaniem sprzg¢tu laboratoryjnego
na terenie laboratorium i poza nim zgodnie z wykazem stanowigcym zalacznik 3
do Regulaminu Korzystania z Infrastruktury Badawczej AB.
11. Uwagi koncowe:

1) W przypadku postgpowania niezgodnego z instrukcjg obstugi oraz szkoleniem
stanowiskowym, uzytkownicy ponosza catkowita materialng odpowiedzialnosé
za uszkodzenie sprzetu na swoim stanowisku badawczym oraz za podejmowane przez
siebie dziatania.

2) Nieznajomo$¢ i nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu skutkuje utratg prawa
do korzystania z Laboratorium.
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