Zatgcznik do Zarzqdzenia nr 150/2021 z dnia 16.11.2021 r.
Paristwowej Szkoty WyzZszej im. Papieza Jana Pawta Il Biatej Podlaskiej

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Panstwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

D)
o M gk
Piezg Jana V2

Regulamin egzaminu dyplomowego
na kierunku

FIZJOTERAPIA
jednolite studia magisterskie



REGULAMIN EGZAMINU DYPLOMOWEGO
NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA
PANSTWOWEJ SZKOLY WYZSZE)

im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej

81
PRZEPISY OGOLNE

Podstawe prawng regulaminu egzaminu dyplomowego na kierunku fizjoterapia — jednolite studia
magisterskie w Pafnstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej stanowia:
Ustawa z dn. 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 471);
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. z 2021
r., poz. 755 t.j.);

Ustawa z dnia 25 wrzes$nia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 553 t.}.);
Regulamin studiow Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej.
Wewnetrzny System Zapewniania Jakosci Ksztatcenia w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskie;j.

§2
Egzamin dyplomowy powinien by¢ przeprowadzony w formie umozliwiajgcej sprawdzenie wiedzy
i umiejetnosci zdobytych w okresie studidw.
Egzamin dyplomowy sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Otrzymanie oceny niedostatecznej
z jednej z czesci skutkuje niezaliczeniem egzaminu dyplomowego.
Srednia ocen z czeéci praktycznej i teoretycznej stanowi ocene z egzaminu dyplomowego.
W przypadku uzyskania z czesci praktycznej lub teoretycznej egzaminu dyplomowego oceny
niedostatecznej lub nieprzystgpienia do niego z przyczyn nieusprawiedliwionych, Prorektor
ds. ksztatcenia i studentéw po zasiegnieciu opinii Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu wyznacza
dodatkowy termin egzaminu dyplomowego jako ostateczny.
W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej z egzaminu dyplomowego w drugim terminie, Prorektor
ds. ksztatcenia i studentéw po zasiegnieciu opinii Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu wydaje decyzje
o skresleniu z listy studentéw.

§3

Czesc¢ praktyczna egzaminu poprzedza cze$é teoretycznag.
Czes$¢ praktyczng egzaminu dyplomowego przeprowadza komisja egzaminacyjna powotana przez
Prorektora ds. ksztatcenia i studentdéw, po zasiegnieciu opinii Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu. W
sktad komisji wchodza: przewodniczacy — posiadajgcy co najmniej stopied naukowy doktora i dwdch
egzaminatoréw, posiadajgcych kierunkowe wyksztatcenie wyisze i prawo wykonywania zawodu
fizjoterapeuty.
Czesc teoretyczna egzaminu dyplomowego jest egzaminem ustnym.
Zestawy pytan na cze$¢ teoretyczng egzaminu dyplomowego podawane sg do publicznej wiadomosci
studentom nie pdzZniej niz 2 miesigce przed terminem egzaminu dyplomowego.
Czesc¢ praktyczna egzaminu dyplomowego polega na rozwigzaniu zadania egzaminacyjnego, w sposdb
wymagajgcy od studenta praktycznego rozwigzania i zastosowania umiejetnosci zawodowych
oraz uzasadnienia przyjetego rozwigzania.

a) Sposrdd zestawu praktycznych zagadnien egzaminacyjnych student losuje karte z kodem studium

przypadku (Zatgcznik 1). Karty egzaminu praktycznego powinny by¢ oznaczone pieczatka uczelni.
b) Student planuje, omawia cel i wykonuje standardowa procedure fizjoterapeutyczna.



c) Niedopuszczalne jest korzystanie przez studenta przy rozwigzywaniu zadania z pomocy innych oséb
oraz innych zrédet.

d) Student moze korzystac z klasyfikacji ICF oraz katalogu zabiegéw fizjoterapeutycznych (Zatgcznik 1).

e) Student powinien by¢ zapoznany z kryteriami oceniania (Zatgcznik 2) przed rozpoczeciem
egzaminu.

f) Popetnienie przez studenta btedu zagrazajgcego zdrowiu lub zyciu pacjenta jest réwnoznaczne
z otrzymaniem oceny niedostatecznej z praktycznej czesci egzaminu dyplomowego.

g) Z przebiegu czesci praktycznej egzaminu sporzadza sie protokdt (Zatgcznik 3). Do protokotu dotgcza
sie karte egzaminu praktycznego — studium przypadku wedtug OSCE.

§4
Dokumentacja egzaminu dyplomowego obejmuje:
Protokot z czesci praktycznej egzaminu dyplomowego
Karte egzaminu praktycznego — studium przypadku wedtug OSCE
Karte pracy dyplomowej
Ocene pracy dyplomowej (promotora i recenzenta)
Raport Jednolitego Systemu Antyplagiatowego
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Protokét egzaminu dyplomowego

§5

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Zatgcznik 1 do Requlaminu egzaminu dyplomowego na kierunku fizjoterapia



KARTA EGZAMINU PRAKTYCZNEGO
studium przypadku wedtug OSCE - Mini-CEX (mini-clinical examination)

............................................................................. Biata Podlaska dn. .....cccceevvieeniinieenen.
Imie i nazwisko Studenta nr albumu
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2. Rozpoznanie |ekarskie : .......cccoverveeeeieieiieecee e ecreesereeesreeeenneen Stan 0gOINY & weeeeeieieeeee e
3. Choroby wWspOtiStNIEJACE : ...evveeueeieierierieeiesieeeeeetee e przyjmowane leki : ........
o Y (T 1= o= Y= T U
5. Sytuacja SPOECZNA | ZAWOTOWA : ..coueiruiiiiiiiiiieti ettt ettt ettt sat e sttt eate e eutesaeesueesaeesbtesbeenatesueesaeesbeeseensesnnenas
NR ZADANIE OPIS OCENA
Badanie Plan wywiadu:
1. ) !
podmiotowe
Ocena funkcjonalna | Struktury i funkcji
ICF? o i
2. aktywnosci/dziatan
Zaburzenia: uczestnictwa
Dobér metody i interpretacja badania fizjoterapeutycznego:
Pomiary:
3 Badanie
’ przedmiotowe® Testy:
Cel rehabilitacji i
zadania cztonkdw
zespotu
4. rehabilitacyjnego*
kinezyterapia fizykoterapia masaz zaopatrzenie

Cel i $rodki
fizjoterapii®

Ocena koncowa

1 Zapytaj o informacje istotne dla oceny chorego i planowania dziatan fizjoterapeutycznych
2 Zaznacz stwierdzone zaburzenia struktury i funkcji, dziatan i uczestnictwa (ICF) = verte!
3 Wymien trafne testy do badania chorego oraz oméw interpretacje ich wynikow

4 Okresl sktad zespotu rehabilitacyjnego i zadania jego cztonkow 2.
> Wymien planowane zabiegi fizjoterapii (katalog zabiegéw fizjoterapeutycznych) i okresl dla kazdego cel 3.

Podpisy Cztonkéw Komisji




KLASYFIKACJA ICF

STRUKTURY | FUNKCIE CIALA

e Struktura uktadu nerwowego

e Oko, ucho i struktury powigzane

e  Struktury zwigzane z gtosem i mowq

e Struktura uktfadu krqzenia, odpornosciowego i oddechowego

e Struktury uktadu trawiennego, uktadu wewngqtrzwydzielniczego i struktury zwigzane z metabolizmem
e  Struktury uktadu moczowo-pfciowego i struktury zwigzane z rozrodem

e  Struktury zwigzane z ruchem

e Skora i przydatki skory

e Funkcje psychiczne

Funkcje narzqgdow zmystow i bdl

Funkcje gtosu i mowy

Funkcje uktadu krgzenia, krwiotwdrczego, odpornosciowego i oddechowego

Funkcje uktadu trawiennego, wewngtrzwydzielniczego, i funkcje zwigzane z metabolizmem
e Funkcje uktadu moczowo-pfciowego i funkcje rozrodcze

e funkcje nerwowo-miesniowo-szkieletowe i funkcje zwigzane z ruchem

e Funkcje skory i przydatkdw skory

AKTYWNOSC/DZIAtANIA:
o Patrzenie, stuchanie, rozpoznawanie
. Uczenie sie, stosowanie wiedzy w praktyce
) Komunikowanie sie z innymi osobami
) Wykonywanie czynnosci motorycznych
o Poruszanie sie w przestrzeni
) Wykonywanie czynnosci dnia codziennego
o Prowadzenie gospodarstwa domowego
o Zachowania interpersonalne
) Reagowanie i radzenie sobie z wyzwaniami
o Postugiwanie sie narzedziami (pomocami technicznymi o charakterze kompensacyjnym)
UCZESTNICZENIE:

e (Czynnosci samoobstugowe
e Poruszanie sie w przestrzeni

*  Wymiana informacji CZYNNIKI SRODOWISKOWE:
e Kontakty spoteczne N
e FEdukacja, praca, rekreacja LIV (¢ 1171/ o] [ o -

e Zycie ekonomiczne
e Jycie obywatelskie
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rehabilitacje




KATALOG ZABIEGOW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

KINEZYTERAPIA

1. indywidualna praca z pacjentem (np. ¢wiczenia bierne, czynno-bierne, ¢wiczenia wedfug metod
neurofizjologicznych, metody reedukacji nerwowo-miesniowej, ¢wiczenia specjalne, mobilizacje i
manipulacje)

2. (¢wiczenia wspomagane

3. pionizacja

4. (¢wiczenia czynne w odcigzeniu i czynne w odcigzeniu z oporem

5. ¢wiczenia czynne wolne i czynne z oporem

6. Ccwiczenia izometryczne

7. nauka czynnosci lokomocji

8. wyciqgi

9. inne formy usprawniania (kinezyterapia)

MASAZ

1. masaz suchy - czesciowy

2. masaz limfatyczny reczny - leczniczy

3. masaz limfatyczny mechaniczny - leczniczy

4. masaz podwodny — hydropowietrzny (nie obejmuje urzqdzen jacuzzi)

5. masaz podwodny miejscowy

6. masaz podwodny catkowity

7. masaz mechaniczny (nie obejmuje urzqdzen typu fotele masujgce, maty masujgce, itp.)

ELEKTROLECZNICTWO

1. galwanizacja

2. jonoforeza

3. kgpiel czterokomorowa

4. kgpiel elektryczna — wodna catkowita

5. elektrostymulacja

6. tonoliza

7. prqdy diadynamiczne

8. prgdy interferencyjne

9. prgdy TENS

10. prgdy TRAEBERTA

11. prgdy KOTZA

12. ultradzwieki miejscowe

13. ultrafonoforeza

LECZENIE POLEM ELEKTROMAGNETYCZNYM

1. impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci

2. diatermia krotkofalowa, mikrofalowa

3. impulsowe pole magnetyczne niskiej czestotliwosci

SWIATLOLECZNICTWO | TERMOTERAPIA

1. naswietlanie promieniowaniem widzialnym, podczerwonym i/lub ultrafioletowym — miejscowe
2. laseroterapia - skaner
3. laseroterapia punktowa
4. oktady parafinowe
HYDROTERAPIA
1. kgpiel wirowa koriczyn
2. inne kgpiele - wirowa w tanku
3. natrysk biczowy, szkocki, staty ptaszczowy, inne natryski
KRIOTERAPIA
1. krioterapia - zabieg w kriokomorze
2. krioterapia - miejscowa (pary azotu)
BALNEOTERAPIA
1. okfady z borowiny - ogdlne
2. oktady z borowiny - miejscowe
3. kgpiel borowinowa, solankowa, kwasoweglowa, siarczkowo - siarkowodorowa, w suchym CO2
4. fango
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